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Руководство представляют собой концептуальный свод необходимой инфор-
мации по возрастным показателям обучения и развития детей. Оно отражает конеч-
ную цель и ожидаемые результаты обучения и развития детей, ориентируя и улучшая 
практическую деятельность педагогов, родителей и всех людей, заинтересованных в 
развитии детей младшего возраста.

В Руководстве подробно описаны различные области развития детей и подхо-
ды к их обучению, приведены разработанные рабочей экспертной группой индикато-
ры стандартов с учетом возрастных особенностей детей, а также рекомендации для 
родителей и педагогов.

Данное руководство может быть использовано, как пособие для повышения 
квалификации воспитателей дошкольных учреждений; при обучении студентов педа-
гогических вузов; в частной практике; для повышения педагогической компетенции 
родителей с целью улучшения качества образования и ухода за детьми младшего 
возраста.
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ВВЕ ДЕНИЕ

Развитие и образование детей от нуля до семи лет является одним из  важ-
нейших направлений совместных и координированных усилий родите-
лей, педагогов и всего сообщества, потому что именно в этом возрасте 

происходит наиболее интенсивное социальное, эмоциональное, физическое, 
когнитивное и эстетическое развитие детей.

Очень важно, чтобы действия всех, кто ответственен за развитие и обучение 
детей младшего возраста, были согласованы и представляли собой надеж-
ную, эффективную и разностороннюю работу с ними. Именно поэтому такое 
руководство, которым могут воспользоваться как родители ребенка, специ-
алисты-профессионалы, работающие с детьми, так и все заинтересованные 
в обучении и развитии детей младшего возраста граждане Кыргызстана, яв-
ляется очень ценным и своевременным.

Руководство по развитию и образованию детей от трех до семи лет1 — многолетний 
труд межведомственной рабочей группы, включающей представителей го-
сударственных и общественных организаций, экспертов в области раннего 
детского развития, местных и международных исследователей и  консуль-
тантов, практиков-педагогов и родителей.

В Руководстве подробно описаны различные области развития детей и под-
ходы к их обучению, приведены разработанные рабочей экспертной группой 
индикаторы стандартов с учетом возрастных особенностей детей, а также 
рекомендации для родителей и педагогов.

Данное руководство может быть использовано, как пособие для повышения 
квалификации воспитателей дошкольных учреждений; при обучении сту-
дентов педагогических вузов; в частной практике; для повышения педаго-
гической компетенции родителей с целью улучшения качества образования 
и ухода за детьми младшего возраста.

1 Руководство по развитию и обучению детей от трех до семи лет разработано в связи с тем, что инициа-

тиву разработки стандартов для детей от нуля до трех лет взяло на себя Министерство здравоохранения 

Кыргызской Республики в рамках проекта «Питание и уход в целях развития детей раннего возраста».
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Ч А С Т Ь  1

РУКОВОДСТВО ПО РАЗВИТИЮ 
И ОБРАЗОВАНИЮ ДЕТЕЙ 
ОТ ТРЕХ ДО СЕМИ ЛЕТ

• РУКОВОДСТВО ПО РАЗВИТИЮ И ОБРАЗОВАНИЮ ДЕТЕЙ 

   ОТ ТРЕХ ДО СЕМИ ЛЕТ

• ОБЩИЕ ПРИНЦИПЫ  РАЗРАБОТКИ РУКОВОДСТВА ПО РАЗВИТИЮ 

   И ОБРАЗОВАНИЮ ДЕТЕЙ ОТ ТРЕХ ДО СЕМИ ЛЕТ

• РУКОВОДСТВО ПО РАЗВИТИЮ И ОБРАЗОВАНИЮ ДЕТЕЙ 

   ОТ ТРЕХ ДО СЕМИ ЛЕТ В КЫРГЫЗСКОЙ РЕСПУБЛИКЕ 

• ПРЕДПОСЫЛКИ  РАЗРАБОТКИ РУКОВОДСТВА

• РАЗРАБОТКА РУКОВОДСТВА

• ПРИНЦИПЫ РУКОВОДСТВА ПО РАЗВИТИЮ И ОБРАЗОВАНИЮ ДЕТЕЙ

• ЦЕЛИ РУКОВОДСТВА ПО РАЗВИТИЮ И ОБРАЗОВАНИЮ ДЕТЕЙ

• СТРУКТУРА РУКОВОДСТВА ПО РАЗВИТИЮ И ОБРАЗОВАНИЮ ДЕТЕЙ

• РЕКОМЕНДАЦИИ И ПОДХОДЫ ПО ПРИМЕНЕНИЮ РУКОВОДСТВА
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РУКОВОДСТВО ПО РАЗВИТИЮ 
И ОБРАЗОВАНИЮ ДЕТЕЙ 
ОТ ТРЕХ ДО СЕМИ ЛЕТ

Руководство по развитию и образованию детей от трех до семи лет — это систе-
ма минимальных норм и требований к содержанию воспитания и обуче-
ния, уровню развития детей. 

Руководство разрабатывается для обучения и развития детей, начиная 
от рождения и до его поступления в школу, как в рамках семьи, так и в других 
сферах, имеющих отношение к раннему развитию детей: дошкольные обра-
зовательные программы, программы защиты прав детей, медицинские, со-
циальные и международные.

Руководство представляют собой концептуальный свод необходимой ин-
формации по возрастным показателям обучения и развития детей. Оно от-
ражает конечную цель и ожидаемые результаты обучения и развития детей, 
ориентируя и улучшая практическую деятельность педагогов, родителей 
и всех людей, заинтересованных в развитии детей младшего возраста. 

Руководство основано на современных исследованиях в области раннего 
развития детей, лучших практиках обучения и воспитания, национальном 
и международном опыте педагогов-практиков, ученых и экспертов в области 
развития детей младшего возраста, а также рекомендациях родителей и со-
обществ.

При разработке руководства по развитию и образованию детей учитывали 
уникальность ребенка, целостный характер его развития, индивидуальность 
ребенка и его потребность в обучении и развитии, соблюдение основных прав 
и интересов ребенка и ответственность взрослого, участвующего в обучении 
и развитии детей младшего возраста.
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ОБЩИЕ ПРИНЦИПЫ 
РАЗРАБОТКИ РУКОВОДСТВА 
ПО РАЗВИТИЮ И ОБРАЗОВАНИЮ
ДЕТЕЙ ОТ ТРЕХ ДО СЕМИ ЛЕТ

РУКОВОДСТВО ПО РАЗВИТИЮ И ОБРАЗОВАНИЮ ДЕТЕЙ ОСНОВАНО 
НА СЛЕДУЮЩИХ ПРИНЦИПАХ:

Признание важности взаимодействия семьи/ро-
дителей, педагогов, сообщества и развивающей 
среды в обучении и развитии детей младшего воз-
раста.

Признание возможности и способности каждого 
ребенка к обучению и развитию.

Включение индикаторов, соответствующих воз-
растным способностям и учитывающих индивиду-
альные различия детей разных возрастных групп.

Дети в процессе обучения и развития взаимо-
действуют с педагогами и родителями, активно 

исследуя и познавая окружающий мир через игру, 
движения и занятия.

Стандарты учитывают мультикультурность обще-
ства: языковые и культурные различия.
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РУКОВОДСТВО ПО РАЗВИТИЮ 
И ОБРАЗОВАНИЮ ДЕТЕЙ 
ОТ ТРЕХ ДО СЕМИ ЛЕТ 
В КЫРГЫЗСКОЙ РЕСПУБЛИКЕ

ПРЕДПОСЫЛКИ РАЗРАБОТКИ РУКОВОДСТВА

Кыргызстан — одно из первых государств на территории постсоветско-
го пространства, в котором был официально утвержден Государствен-
ный стандарт Кыргызской Республики «Дошкольное образование и уход 

за  детьми» постановлением № 17 Правительства Кыргызской Республики 
от  16  января 2007 года. В настоящее время этот стандарт доработан и ут-
вержден. Он устанавливает единые требования, предъявляемые к дошкольно-
му образованию и уходу за детьми в возрасте от шести месяцев до семи лет, 
включая требования к образовательным, медицинским, юридическим, органи-
зационным услугам и мероприятиям, предоставляемым государством и дру-
гими заинтересованными субъектами (общинами, частными лицами и т. д.). 

Государственный образовательный стандарт Кыргызской Республики «До-
школьное образование и уход за детьми» содержит описание необходимых 
критериев, которые могут быть использованы в различных дошкольных 
образовательных программах в целях повышения качества воспитания 
и развития детей, подготовки педагогических кадров, а также для развития 
образовательных услуг для детей дошкольного возраста. Поскольку Госу-
дарственный образовательный стандарт Кыргызской Республики «Дошколь-
ное образование и уход за детьми» является нормативным, правовым ак-
том, согласно регламенту установленному законодательством Кыргызской 
Республики в него не были включены стандарты развития детей младшего 
возраста, возникла необходимость разработки стандартов развития. Стан-
дарты предусматривают подробное описание индикаторов развития ребен-
ка в соответствии с возрастом и направлениями развития детей, включая 
физическое, психологическое, эмоциональное, социальное и т. д. 
 
Необходимость разработки стандартов раннего детского развития, которые 
бы включали компетентное детальное описание направлений и компонен-
тов развития детей, обусловила обращение ряда специалистов к ЮНИСЕФ 
с просьбой оказать поддержку в выполнении данной задачи, так как разра-
батывались впервые. 
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РАЗРАБОТКА РУКОВОДСТВА 

По инициативе ЮНИСЕФ в 2006 году была создана рабочая группа, в состав 
которой вошли эксперты по вопросам развития раннего детства из Мини-
стерства образования Кыргызской Республики, Министерства здравоохра-
нения Кыргызской Республики, Министерства труда и социальной защиты 
Кыргызской Республики, Министерства финансов Кыргызской Республики, 
Кыргызской Академии образования, Кыргызского Национального универ-
ситета имени И. Арабаева, представители неправительственного сектора, 
а также психологи, логопеды, практики (методисты и воспитатели детских 
садов) и специалисты в области раннего детства, работающие на междуна-
родном уровне. Рабочая группа изучила опыт разработки международных 
стандартов раннего развития детей в ряде ведущих стран: Японии, Израиле, 
США и т. д.

В 2007 г. члены рабочей группы прошли обучение на международном семи-
наре по стандартам раннего обучения и развития под руководством профес-
сора Педагогического колледжа Колумбийского университета (США) Шарон 
Линн Каган, в г.Ташкент (Узбекистан). Участники семинара обучались как те-
оретическим подходам в области детского раннего развития, так и практи-
ческим знаниям разработки стандартов в соответствии с возрастом детей.
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После обучения рабочая группа провела ряд региональных семинаров по об-
ластям Кыргызстана, чтобы собрать данные для разработки национальных 
стандартов. Затем был разработан первый (черновой) вариант стандартов 
с учетом предложений и рекомендаций, полученных как от региональных 
представителей, так и от ведущих международных экспертов в области раз-
работки стандартов — Шарон Линн Каган (Колумбийский университет) и Пия 
Бритто (Йельский университет). 

Международные эксперты отметили, что разработанный вариант стандар-
тов соответствует международным принципам и нормам и отображает по-
нимание и принятие во внимание последних исследований в области раннего 
развития детей, а также одобрили структуру, которая включает индикаторы 
развития детей и рекомендации родителям и педагогам. Разработанный до-
кумент был апробирован во всех регионах республики. 

Руководство по развитию и образованию детей от трех до семи лет будет спо-
собствовать развитию тех качеств личности, тех особенностей психических 
процессов и тех видов деятельности, которые определяют становление ус-
тойчивых познавательных интересов детей и успешное обучение их в школе.
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ПРИНЦИПЫ РУКОВОДСТВА 

ДОБРОЖЕЛАТЕЛЬНОЕ ОТНОШЕНИЕ 

Социальное и эмоциональное развитие маленького ребенка является ос-
новой для его когнитивного развития. Дети учатся лучше всего в среде, где 
удовлетворяются их физиологические потребности и где они чувствуют 
себя защищенными, уникальными личностями. Это позволяет им лучше ос-
ваивать и приобретать новые навыки и знания. Освоение знаний в раннем 
возрасте стимулируется любознательностью, творчеством, самостоятель-
ностью, готовностью к сотрудничеству и настойчивостью ребенка. 

Формирование собственного «я» и осознание факта постижения окружающе-
го его мира зависит от взаимодействия ребенка со сверстниками и взрос-
лыми. Очень важным является формирование положительной и высокой 
самооценки ребенка, а также выработки у него адекватного самообладания 
и осознания своих обязанностей при взаимодействии с другими. Как правило, 
хорошо учатся в школе дети, у которых сформировано чувство самодоста-
точности, выработавшееся в результате испытываемой ребенком в раннем 
возрасте любви и заботы. Также лучше учатся дети, у которых выработаны 
социальные навыки и варианты поведения, позволяющие им наладить взаи-
моотношения с взрослыми и сверстниками. 

ОСНОВА ДЛЯ ПОСЛЕДУЮЩЕГО ОБУЧЕНИЯ И РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ

Дети активно постигают окружающий их мир. Они учатся, основываясь 
на своем опыте взаимодействия с людьми, объектами и предметами в окру-
жающем их мире. Опыт, полученный в результате игр, новых сведений и же-
лания узнать что-либо, закладывает основы для обучения. Детям с раннего 
возраста нужно предоставлять возможность для исследования различных 
материалов, выполнения конкретных действий и взаимодействия со свер-
стниками и взрослыми для того, чтобы у них сложилось понимание окружа-
ющего их мира. Лучшие основы для последующего обучения закладывают-
ся тогда, когда дети имеют многообразные возможности взаимодействия 
с окружающей их средой. 

Игра является средством обучения и развития во всех сферах. Это дина-
мичный процесс, позволяющий детям практиковаться в развитии навыков, 
которые им потребуются в их дальнейшей жизни. Специалисты по раннему 
обучению ребенка и родители должны создавать условия, в которых осмыс-
ленная игра будет основным средством обучения. 
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ВАЖНОСТЬ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ ПЕДАГОГОВ С СЕМЬЕЙ

Совместная работа педагогов и родителей — неотъемлемая часть педагоги-
ческого процесса. 

В семье формируется отношение ребенка к обучению и понимание им окру-
жающего мира. Язык и культура, которые дети несут с собой из семьи в учеб-
ную среду, являются призмой, сквозь которую они воспринимают окружа-
ющий их мир, поступающую информацию. Постоянно общаясь с семьей, 
специалисты по раннему обучению ребенка обогащают то, что дети постига-
ют дома, и поддерживают развитие семей как равных партнеров, участвую-
щих в образовании ребенка. Работа специалиста по раннему обучению детей 
наиболее эффективной будет только при взаимодействии с семьей, с учетом 
ее этнокультуры.

Педагоги и родители должны быть едины в целевых установках, в требовани-
ях, должны взаимно информировать друг друга о трудностях и особенностях 
ребенка, опираться на положительные качества его личности, закреплять 
малейший позитивный успех ребенка.

Родители и педагоги должны знать возрастные закономерности формиро-
вания ребенка, должны наметить план совместных мероприятий нацеленных 
на укрепление физического и психического здоровья ребенка. Ребенок дол-
жен иметь мотивацию к занятиям, должен замечать свои успехи, радоваться 
им. У ребенка должно быть радостное ожидание успеха и похвалы, удоволь-
ствие от выполненной работы. 

Развитие психологии современного человека закладывается в раннем воз-
расте и предопределяется педагогическими характеристиками воздействия 
на него общества, воздействия на него окружающих людей и, прежде всего 
самых близких для ребенка людей, его семьи.

ВЗАИМОСВЯЗЬ РАЗЛИЧНЫХ ОБЛАСТЕЙ 
ОБУЧЕНИЯ И РАЗВИТИЯ РЕБЕНКА 

Все области обучения и развития ребенка тесно взаимосвязаны друг с дру-
гом, развитие одной способствует развитию другой, поэтому детей младше-
го возраста следует одновременно развивать во всех областях (развитие 
целостной личности).
 
Интегрированное, целостное образование обеспечивает рост и развитие ре-
бенка. Каждая область влияет и оказывается под влиянием других. Напри-
мер, новые моторные способности — умение бегать, прыгать (физическое 
развитие) — улучшают когнитивное развитие ребенка.
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Жизнь – это система движений. Все процессы внутреннего мира ребенка 
(удовольствие, удивление, сосредоточение, творческий поиск, и т. д.) можно 
выразить движением. Как многое должен постичь Ваш ребенок! Ему предсто-
ит познать четыре мира: мир природы, мир рукотворный, мир самих людей 
и внутренний мир своего «Я». По крайней мере, развитие трех из этих пунктов 
обеспечивает физическая активность ребенка.

Дошкольный период жизни является периодом наиболее интенсивного раз-
вития, когда закладывается фундамент физического, психического и нрав-
ственного здоровья. От того, в каких условиях оно будет протекать, во мно-
гом зависит будущее ребенка. При этом множественные факторы, влияющие 
на социализацию личности, также закладываются и формируются именно 
в дошкольный период развития ребенка.

ЦЕЛИ РУКОВОДСТВА 

● Улучшение качества обучения и развития детей младшего возраста, по-
вышение профессионализма педагогов и компетенции родителей по вопро-
сам развития детей младшего возраста, развитие альтернативных видов до-
школьных программ.

● Способствует реализации Государственного образовательного стандарта 
Кыргызской Республики «Дошкольное образование и уход за детьми».

● Создание документа, учитывающего интересы всех детей и содержащего 
индикаторы развития, рекомендации по наблюдению за темпами развития 
и оценке прогресса каждого ребенка в зависимости от индивидуальных осо-
бенностей и способностей.

● Предоставление педагогам и родителям рекомендаций по воспитанию 
и развитию детей с использованием различных методов и материалов, соот-
ветствующих возрастному уровню развития, стимулирующих и поддержива-
ющих индивидуальное развитие детей, а также социальному сотрудничеству 
с семьей и обществом. 

● Поддержка безопасной окружающей среды для обучения и развития де-
тей младшего возраста; развитие связей дошкольного и школьного образо-
вания на принципах преемственности и сотрудничества в интересах детей 
младшего возраста.

● Предоставление возможности семьям использовать руководство в каче-
стве пособия по развитию ребенка в домашних условиях с учетом его инди-
видуальных особенностей.
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● Рекомендации по интегрированному подходу к обучению, направленному 
на всестороннее развитие личности, включая умственное, физическое, эмо-
циональное и социальное развитие. 

СТРУКТУРА РУКОВОДСТВА

Руководство включает пять основных областей развития ребенка. В свою 
очередь, каждая из них содержит одну-две подобласти, которые могут вклю-
чать от одного до четырех компонентов развития, состоящих из одного-че-
тырех стандартов (ожидаемых показателей развития), регламентирован-
ных возрастной периодизацией: «ребенок в возрасте трех-пяти» и «ребенок 
в возрасте пяти-семи лет». 

ОБЛАСТЬ

ПОДОБЛАСТЬ

КОМПОНЕНТ

СТАНДАРТ

Индикаторы 
по возрасту:

3-5 лет
5-7 лет

Рекомендации 
для педагогов

Рекомендации 
для родителей

ОБЛАСТЬ  развития ребенка представлена конкретными направлениями: 
«Социально-эмоциональное развитие», «Физическое здоровье и развитие 
моторики», «Подходы к обучению», «Творческое и эстетическое развитие», 
«Когнитивное развитие».

Концепция областей обеспечивает всесторонний охват всех направлений об-
учения и развития ребенка, играющих важную роль в его всестороннем раз-
витии. 

ПОДОБЛАСТЬ  — это разделение области на подгруппы. Подобласти основ-
ных областей обучения и развития включают определенные аспекты разви-
тия и указывают на их конкретную направленность. 
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КОМПОНЕНТ  (конкретный аспект) — это дальнейшее подразделение, которое 
представляет единицы в подобласти, например: «Социальное развитие» и мо-
жет быть разделено на «Жизненные навыки» и «Взаимоотношения со взрос-
лыми». 

Содержание компонентов отражает идеи и цели области и подобласти, а так-
же влияет на содержание и цели стандартов.

СТАНДАРТ  — это перспективная оценка знаний, умений и навыков ребенка, 
когда он/она достигают определенного возрастного уровня (например, дети 
трех-пяти демонстрируют знания и навыки самообслуживания). 

Стандарты имеют конкретную направленность; отражают цели и идеи подо-
бласти; дают четкое определение понятиям; помогают определить, чего мы 
хотим достичь в обучении и развитии ребенка; устанавливают основу для из-
мерения; могут служить инструментами для оценки готовности к школе. 

ИНДИКАТОР  — это перспективная оценка поведения и знаний, измеримых 
и соответствующих данной возрастной группе (например, к пяти годам ребе-
нок должен уметь самостоятельно одевать и снимать одежду).

Индикаторы полностью отражают суть и охватывают аспекты стандарта; 
соответствуют возрасту ребенка; демонстрируют точность и согласован-
ность со стандартами, а также между собой; это то, что можно наблюдать 
(слышать, видеть), они проявляются в действиях детей, их словах, поведении 
и должны быть легкими для наблюдения; не противоречат предшествующе-
му индикатору, т.е. они не должны быть легче предшествующего индикатора 
для одной и той же возрастной группы. 

РЕКОМЕНДАЦИИ  для родителей и педагогов — это советы родителям, се-
мьям и педагогам, способствующие достижению данных стандартов и инди-
каторов. 

Рекомендации родителям и педагогам могут совпадать, однако профессио-
налам предлагается академический подход, а родителям — подход, основан-
ный на их личном и семейном опыте, традициях и этнокультурных ценностях 
как семьи, так и общины в целом. Рекомендации разработаны по принципу 
взаимодействия и обмена: родители могут успешно применять рекоменда-
ции педагогов, и наоборот.
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ВНИМАНИЕ

● Стандарты в полной мере представ-
ляют навыки и способности именно тех 
возрастных групп, на которые они на-
правлены. 

● Все области обучения и развития ре-
бенка тесно взаимосвязаны друг с дру-
гом, развитие одной области способ-
ствует развитию другой, поэтому детей 
младшего возраста следует развивать 
одновременно во всех областях (целост-
ное развитие). Концентрация внимания 
на одной области развития скажется не-
гативно на развитии других областей.

● Каждая область развития имеет свою 
специфику и присущие только ей цели и 
задачи, в свою очередь, достижение этих 
целей влечет за собой реализацию целей 
и задач другой области развития. 
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РЕКОМЕНДАЦИИ И ПОДХОДЫ ПО ПРИМЕНЕНИЮ РУКОВОДСТВА

Руководство содержит практический, вспомогательный и рекомендатель-
ный материалы, которые могут использовать семьи, педагоги, специалисты 
по развитию детей младшего возраста, образовательные организации, об-
щины, НПО, а также любые лица, заинтересованные в развитии детей млад-
шего возраста. 

Дифференцированный подход в обучении для родителей и педагогов, а так-
же их взаимодействие является приоритетом национальной стратегии в воп-
росах развития детей младшего возраста в Кыргызстане.

Рекомендации по применению руководства будут эффективны только 
при  систематическом и практическом взаимодействии семей, педагогов 
и  детей. Такой подход будет стимулировать природную любознательность 
детей и готовность к обучению. 

Важно отметить, что руководство — не учебная программа, оно носит реко-
мендательный характер. Значимость руководства состоит в том, что оно 
учитывает особенности каждого ребенка от трех лет и до поступления в 
школу: разные темпы развития, неодинаковые физические, эмоциональные 
и умственные способности. 

Данное пособие включает рекомендации по применению стандартов разви-
тия, как на национальном уровне, так и на уровне организаций, сообществ, 
НПО, международных проектов и отдельных лиц и т. д. по следующим на-
правлениям: 

• государственная политика в области образования;
• национальный мониторинг (контролирует национальный прогресс);
• оценка программ;
• информированность общественности о развитии ребенка;
• разработка программ по улучшению родительских навыков;
• пересмотр и улучшение дошкольных программ;
• пересмотр критериев оценки педагогов;
• разработка программ и инструментов оценки;
• разработка индикаторов подготовки к школе; 
• повышение качества обучения детей;
• навыки воспитания детей;
• качество подготовки педагогов;
• ранее развитие детей.
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ВНИМАНИЕ

РУКОВОДСТВО НЕ ДОЛЖНО БЫТЬ 
ИСПОЛЬЗОВАНО:

● для форсирования или торможения 
развития ребенка;
● как инструменты для критики, исклю-
чения или изоляции детей, педагогов или 
их семей;
● в качестве нормативного документа;
● в качестве учебной программы;
● не являются догмой и исчерпываю-
щим справочником достижения.
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Ч А С Т Ь  2

ОБЛАСТИ РАЗВИТИЯ 
И ПОДХОДЫ К ОБУЧЕНИЮ

• ФИЗИЧЕСКОЕ ЗДОРОВЬЕ И РАЗВИТИЕ МОТОРИКИ

• СОЦИАЛЬНО-ЭМОЦИОНАЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ

• КОГНИТИВНОЕ РАЗВИТИЕ

• ПОДХОДЫ К ОБУЧЕНИЮ

• ТВОРЧЕСКОЕ И ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ
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ФИЗИЧЕСКОЕ ЗДОРОВЬЕ 
И РАЗВИТИЕ МОТОРИКИ

В озраст от трех до семи лет характеризуется активным развитием ко-
ординационных способностей, что обусловлено естественным ростом 
ребенка и соответствующим развитием систем и функций его организ-

ма. Именно в этом возрасте наиболее активно формируются двигательные 
координационные навыки. Поэтому развивать их следует именно в это вре-
мя. Как известно, формирование координационных движений связано с на-
пряжением внимания, поэтому первоначально необходимо создать у детей 
представление о том, или ином движении.

Полноценное физическое развитие детей — это, прежде всего, своевремен-
ное формирование двигательных навыков и умений, развитие интереса 
к различным, доступным ребенку видам движений, воспитание положитель-
ных нравственно-волевых черт личности.

И достичь этого можно только гармонизацией зоны ближайшего развития 
ребенка (семьи) с зоной социализации — пространством дошкольной обра-
зовательной организации. Чем более тесным будет взаимодействие близ-
ких ребенку людей со средой дошкольной образовательной организации, 
тем  легче и эффективнее протекает процесс гармоничного физического 
развития ребенка.

Актуальность данной темы заключается в том, что, в современном мире на де-
тей ложится большая психологическая нагрузка, быстрый темп жизни требует 
выносливости и хорошей физической формы. Задача всех взрослых научить 
ребенка культуре физического воспитания, приучить его к тому, что поддер-
жание спортивной формы — это естественный и постоянный процесс. 

Чтобы повысить уровень координационных способностей у детей этого воз-
раста, следует проводить занятия в занимательной и интересной игровой 
форме, например, можно разучивать движения на координацию, используя 
комплексы ритмической гимнастики. Дети занимаются гимнастикой под му-
зыку с большим удовольствием и усердием, выполняя различные движения 
более качественно, так как обучение идет по принципу «от простого к слож-
ному».

Моторика (лат. motor — приводящий в движение) — двигательная активность 
организма, его органов или систем (частей). Моторику делят на крупную 
и мелкую.
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Одной из важных задач развития моторики является координация движений 
целостной системы тела ребенка и частных систем координации движений 
(рука — зрение, зрение — слух, рука — зрение — слух, слух — речь и др.), способ-
ствующих установлению связей между умениями видеть, слышать, чувство-
вать, двигаться, говорить.

Крупная моторика является основой, на которую впоследствии накладыва-
ются более сложные и тонкие движения мелкой моторики.

Крупная моторика — это совокупность действий для выполнения какой-либо 
задачи. Бег, ползание, прыжки, ходьба, наклоны, переворачивание – все это 
относится к крупной моторике.

Крупная моторика это основа, вначале ребенок осваивает крупную мотори-
ку, а потом к ней постепенно добавляются навыки мелкой моторики.

Мелкая моторика — это совокупность скоординированных действий нервной, 
мышечной и костной систем, часто в сочетании со зрительной системой в 
выполнении мелких и точных движений кистями и пальцами рук и ног.

Развивается мелкая моторика естественным образом, начиная с младен-
ческого возраста на базе общей моторики. Сначала ребёнок учится хватать 
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НАИБОЛЕЕ ХАРАКТЕРНЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ 
ФИЗИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ

трех-пяти

Двигательная деятельность — это есте-
ственная потребность каждого ребен-
ка младшего возраста. Однако ребе-
нок трех-пяти лет особенно нуждается 
в ежедневных физических упражнени-
ях, спортивных занятиях, подвижных 
играх на свежем воздухе. Игры с мя-
чом, бег, прыжки укрепляют его физи-
ческое здоровье, развивают способ-
ность контролировать движения тела, 
благотворно влияют на развитие всех 
систем организма, формируют жела-
ние ребенка заниматься физкультурой 
и спортом.

Чрезмерные нагрузки (особенно 
на нижние конечности) ребенку проти-
вопоказаны.

пяти-семи лет

Показателями «физической зрелости» 
ребенка пяти-семи лет служат: знание 
основных правил гигиены; желание 
заниматься утренней зарядкой, за-
каливающими процедурами. Ребенок 
пяти-семи лет соблюдает распорядок 
дня, совершенствует свои двигатель-
ные умения и навыки в ходьбе, беге, 
прыж¬ках, метании, лазании, бросках 
и передаче мяча. Характерным являет-
ся его интерес к подвижным и спортив-
ным играм с правилами и их соблюде-
ние. 

У детей происходит активное формиро-
вание опорно-двигательного аппарата. 
У них еще не закреплены естественные 
изгибы позвоночника, поэтому очень 
важно следить за правильной осанкой 
ребенка.

Взаимодействие различных движений 
обеспечивает развитие речи, форми-
рует навыки чтения, письма, вычисле-
ния. От развития моторики пальцев рук 
зависят навыки логического мышле-
ния, его скорость и результативность. 

предмет, после появляются навыки перекладывания из руки в руку, так на-
зываемый «пинцетный захват» и т. д., к двум годам он уже способен рисовать, 
правильно держать кисточку и ложку. В дошкольном и раннем школьном 
возрасте моторные навыки становятся более разнообразными и сложными. 
Взаимодействие различных движений обеспечивает развитие речи, форми-
рует навыки чтения, письма, вычисления. От развития моторики пальцев рук 
зависят навыки логического мышления, его скорость и результативность.
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В возрасте пяти-семи лет дети совер-
шенствуют двигательные навыки, в 
том числе моторику: крупную (способ-
ность совершать движения большой 
амплитуды: бег, прыжки, бросание 
предметов) и мелкую (способность 
совершать точные движения малой 
амплитуды). По мере развития тонкой 
моторики дети становятся все более 
самостоятельными. Развитие мотори-
ки позволяет ребенку непринужденно 
передвигаться, самому заботиться о 
себе и проявлять свои творческие спо-
собности. 
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СОЦИАЛЬНО-ЭМОЦИОНАЛЬНОЕ 
РАЗВИТИЕ

Р анний и дошкольный возраст — это время, когда эмоции господству-
ют над всеми сторонами жизни ребенка, управляют и регулируют все 
остальные его психические функции.

Дошкольный возраст — очень короткий отрезок в жизни человека, всего пер-
вые семь лет. Но они имеют непреходящее значение. В этот период развитие 
идет как никогда бурно и стремительно. Из совершенно беспомощного, ниче-
го не умеющего существа младенец превращается в относительно самосто-
ятельную, активную личность. Получают определенное развитие все сторо-
ны психики ребенка, тем самым закладывается фундамент для дальнейшего 
роста. Одним из основных направлений психического развития в дошколь-
ном возрасте является формирование основ личности.

Социализация начинается с рождения и особенно важна в детстве, поскольку 
в раннем возрасте ребенок начинает взаимодействовать с окружающей сре-
дой. Этот процесс требует активного участия и взрослых, и детей. Взрослые 
являются примером для подражания, они также выбирают и создают со-
циальные контексты, в пределах которых дети изучают окружающую среду 
и социальные правила. Дети — активные участники этого процесса. Чему они 
учатся — зависит частично от окружающей среды и от того, что они узнают 
по опыту и что становится для них моделью. 

Социализация может происходить как в условиях стихийного воздействия на 
личность ребенка трех-семи лет различных жизненных обстоятельств, име-
ющих иногда характер разнонаправленных факторов, так и при воспитании, 
то есть целенаправленном формировании личности. Воспитание является 
ведущим и определяющим началом социализации.

Развитие психических функций неотделимо от развития социально-эмоци-
ональной сферы ребенка. Эмоциональные процессы являются той сферой 
психологического бытия ребенка, которая заряжает и регулирует все осталь-
ные его функции такие, как восприятие, внимание, память, мышление, вооб-
ражение и другие. Эмоциональные образы и эмоциональный контроль — цель 
и продукт воспитания.

Сферой проявления социального статуса ребенка трех-семи лет остается 
игра, именно в играх проявляется желание ребенка участвовать в совмест-
ной деятельности, стремление и умение учитывать интересы товарищей, раз-
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решать возникающие конфликты «мирным» путем, уступая другим. На фоне 
оценок, которые дают взрослые и сверстники детям и их поведению, возни-
кают самосознание и самооценка.
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НАИБОЛЕЕ ХАРАКТЕРНЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ 
СОЦИАЛЬНО-ЭМОЦИОНАЛЬНОГО РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ

трех-пяти

Ребенок трех-пяти постоянно находит-
ся во власти внешних эмоциональных 
впечатлений и спонтанно возникаю-
щих чувств. Его легко привлечь к че-
му-нибудь, но также легко и отвлечь. 
Чувства его быстро возникают и так же 
быстро исчезают. Дети очень эмоцио-
нально реагируют на происходящее, 
но эмоции их неустойчивы.

К ребенку трех-пяти лет нужно отно-
ситься с теплотой и заботой. Ребенок 
должен чувствовать, что взрослые его 
любят и получают удовольствие от об-
щения с ним.

В этом возрасте ребенок начинает 
проявлять сочувствие и сострадание 
к обиженному ребенку или животному, 
делиться игрушками со сверстниками, 
чтобы получать удовольствие от  со-
вместной игры. Он также начинает 
осознавать последствия собственных 
действий по отношению к другим

Ключевые моменты эмоционального раз-
вития детей от трех до пяти лет:
– эмоции также неустойчивы и измен-
чивы, как и в младенческом возрасте;
– эмоции являются мотивами поведе-
ния ребенка, что объясняет их импуль-
сивность;
– более интенсивно начинают разви-
ваться интеллектуальные, эстетиче-
ские и нравственные эмоции, особое 
место среди высших эмоций в этот пе-
риод занимают чувство гордости, сим-

пяти-семи лет

Преобладающей формой общения ре-
бенка пяти-семи лет с взрослыми ста-
новится личностное взаимодействие, 
направленное на достижение взаимо-
понимания, получение от взрослого 
оценки свойств и качеств собственной 
личности, представление о самом себе. 
У него формируется самоконтроль 
и  адаптивное социальное поведение.

Чувства ребенка пяти-семи лет посте-
пенно теряют импульсивность, стано-
вятся более глубокими по смысловому 
содержанию. Тем не менее, остаются 
трудно контролируемыми эмоции, свя-
занные с органическими потребностя-
ми, такими как голод, жажда и т. д. Из-
меняется и роль эмоций в деятельности 
дошкольника. Если на предыдущих эта-
пах онтогенеза основным ориентиром 
для него являлась оценка взрослого, то 
теперь он может испытывать радость, 
предвидя положительный результат 
своей деятельности и хорошее настро-
ение окружающих.

Характер отношений со сверстниками 
у детей в этом возрасте качественно 
меняется: появляется осознание соб-
ственной личности; делаются попытки 
найти свое место среди других людей и 
быть для них полезным; возникает ин-
терес к серьезному делу, занятиям, по-
ручениям взрослых; выбор сверстника 
для общения становится избиратель-
ным; возрастает стремление к созда-
нию дружеских контактов.
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патия, сочувствие и чувство стыда;
– особое условно-эмоциональное зна-
чение приобретает слово, которое ста-
новится средством оценивания тех или 
иных качеств и поступков.

Для ребенка пяти-семи лет социаль-
но значимой становится подготовка к 
школе. Дети понимают, что школа — это 
встречи с незнакомыми взрослы-
ми, сверстниками и новые отношения 
с ними. Для успешной адаптации к но-
вым социальным условиям ребенку не-
обходима помощь и поддержка взрос-
лых — педагога, родителей.

Развитие возможности управлять сво-
им поведением — один из существен-
ных моментов социально-эмоциональ-
ного развития ребенка пяти-семи лет, 
формирующих его психологическую 
готовность к обучению в школе.

Особенности эмоционального развития де-
тей от пяти до семи лет:
– ребенок осваивает социальные фор-
мы выражения чувств; 
– изменяется роль эмоций в деятель-
ности ребенка, формируется эмоцио-
нальное предвосхищение;
– формируются высшие чувства — 
нравственные, интеллектуальные, 
эстетические;
– появляется способность предвидеть 
эмоциональные результаты своей дея-
тельности;
– дошкольник превращается в субъ-
ект эмоциональных отношений, сопе-
реживая другим людям.
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КОГНИТИВНОЕ РАЗВИТИЕ

Когнитивное развитие — это способность ребенка изучать информацию и 
решать проблемы, через развитие всех видов мыслительных процес-
сов, таких как восприятие, память, формирование понятий, решение за-

дач, воображение и логика. 

В возрасте от трех до семи лет у детей происходят коренные изменения 
в восприятии, внимании, памяти, мышлении — эти процессы из непроизволь-
ных превращаются в намеренные, произвольные. Перед ребенком этого воз-
раста стоит сознательная цель — запоминать, выделять, обобщать, обращать 
внимание и т. д. 

Взрослые (родители, педагоги) должны научить детей получать радость 
от интеллектуального труда, сформировать потребность в умственном раз-
витии и позитивное отношение к самому процессу обучения. Для этого необ-
ходимо, чтобы предъявляемые учебные задачи, а также сложность учебного 
материала соответствовали уровню развития познавательных процессов 
детей этого возраста.

НАИБОЛЕЕ ХАРАКТЕРНЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ 
КОГНИТИВНОГО РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ

трех-пяти

Знаковым показателем развития ре-
бенка трех-пяти лет является речь. 
У ребенка увеличивается запас слов, 
он начинает активно использовать 
их. В этом возрасте восприятие часто 
сводится к узнаванию предмета, на-
зыванию формы и цвета. Дети вос-
принимают объекты как целое, плохо 
схватывают детали, не увязывают их 
между собой, т. е. систематический 
анализ воспринимаемых свойств вы-
зывает у них трудности.

пяти-семи лет

Для полноценного восприятия объ-
ектов детям пяти-семи лет необходи-
мо предоставить возможность прак-
тически оперировать с ними. Дети 
учатся на конкретном опыте, лучше 
всего — через сенсорные ощущения: 
осязание, вкус, слух, обоняние, а также 
движения своего тела. Им необходим 
немалый сенсорный опыт для того, 
чтобы выстраивать свои знания о том, 
как устроен мир. 
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Ребенок трех-пяти проявляет больше 
самостоятельности в выборе действий 
по интересам: чтении, рисовании, соби-
рании пазла. Дети этого возраста на-
чинают интересоваться настольными 
играми, которые непременно содержат 
правила игры и предусматривают вы-
полнение какого-либо задания. Такие 
занятия развивают умственные спо-
собности ребенка и формируют на-
выки, необходимые при подготовке 
к  школе. Однако мышление детей все 
еще эгоцентрично, и они с трудом при-
нимают точку зрения других.

Ребенок трех лет пока классифициру-
ет объекты только по одному признаку, 
например, группирует вместе все крас-
ные кубики, независимо от формы, или 
все квадратные кубики, независимо 
от цвета.

Ребенок классифицирует и подбирает 
связанные предметы, различает и вы-
кладывает предметы по высоте, длине, 
ширине, группируют предметы цвет, 
величина, форма, количество. Состав-
ляет предложения из четырех слов, 
считает до пяти, знает геометрические 
формы (треугольник, квадрат, круг), 
ориентируется в пространстве, объем 
внимания значительно расширяется, 
выделяет главные и второстепенные 
события. Считает до десяти, ориенти-
руется во времени, участвует в группо-
вых играх с соблюдением правил. 

К пяти-семи годам дети уже способны 
устанавливать несложные причинно-
следственные связи, особенно при ис-
пользовании наглядного материала. Их 
можно научить делать простые умоза-
ключения. У ребят этого возраста по-
является способность мысленно выхо-
дить за пределы ситуации, имеющейся 
в настоящий момент. Может расска-
зать простую историю по порядку, 
описывая действия и место событий, 
включая детали. Составляет предло-
жения из 5-6 предложений, выражает 
запросы и пожелания, используя нуж-
ные слова. 

Воображение детей в возрасте пяти-
семи лет значительно превосходит их 
интеллектуальное развитие, поскольку 
оно начинает формироваться гораздо 
раньше, чем мышление. Воображение 
ребенка наполнено множеством об-
разов, которые возникают довольно 
легко, при минимальном внешнем сти-
мулировании. Учитывая это, а также не 
забывая, что регулирующие функции 
ребенка еще недостаточно сформиро-
ваны, можно сделать вывод о необхо-
димости умеренного использования, 
например, игрового и наглядного мате-
риала 
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ПОДХОДЫ К ОБУЧЕНИЮ

П одготовка к школе — это не только умение читать или считать, это 
и умение мыслить самостоятельно, это готовность к получению новых 
знаний, любознательность, наблюдательность. Созерцание природы, 

игры, труд помогут ребенку прийти в школу в полной готовности.

По своей природе маленький ребенок весьма любознателен и пытлив. Взрос-
лые играют ключевую роль в организации и развитии игр детей, оценке 
их сильных сторон, интересов, прогресса в обучении в соответствии с их ин-
дивидуальными особенностями. Именно поэтому темы обучения должны 
быть значимыми для ребенка и обретать практический смысл. Много зави-
сит от взрослого — насколько он заинтересует и подготовит детей, используя 
индивидуальный подход. При правильном взаимотношении с окружающими 
взрослыми ребенок активно учится и достигает поставленной цели обучения.

НАИБОЛЕЕ ХАРАКТЕРНЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ 
ПОДХОДОВ К ОБУЧЕНИЮ ДЕТЕЙ

трех-пяти

В возрасте трех-пяти очень важна 
правильно организованная развиваю-
щая среда, которая побуждает ребенка 
к  исследованиям, выполнению им но-
вых действий, решению задач. Это все 
больше развивает любознательность, 
побуждая его задавать новые вопросы 
и размышлять над ними. В этом случае 
ребенок начинает самостоятельно при-
думывать новые виды деятельности 
и игры, у него появляются различные 
идеи, развивается воображение. 

Характерной особенностью этого воз-
раста является постоянное желание 
ребенка сочинять новые слова, песен-

пяти-семи лет

Для успешного обучения ребенка пя-
ти-семи лет очень важна его моти-
вация и стремление к приобретению 
знаний, нового опыта. У ребенка в 
этом возрасте преобладает непроиз-
вольное внимание, поэтому способ-
ность сосредоточиться у него напря-
мую связана с тем, насколько ему 
интересна выполняемая работа. Чем 
больше ребенок вовлечен в актив-
ную деятельность, тем устойчивее его 
внимание. Ребенок пяти-семи лет уже 
может пробовать различные способы 
решения проблемы и выбирать один 
из вариантов, или попросить помощи у 
другого ребенка или взрослого, чтобы 
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ки, рассказы. Он выражает свои мысли 
через рисование, игры с конструкто-
ром, движения или музыку, участвует 
в воображаемой игре. 

Дети этой возрастной категории ис-
пользуют количественные числитель-
ные, хотя не всегда понимают смысла 
цифр, отвечают и задают много во-
просов, говорят предложениями, игра-
ют с другими детьми и заводят друзей, 
доводят выполнение простого задания 
до конца.

решить данную  проблему. 

Умение ребенка общаться со свер-
стниками, действовать совместно 
с  другими, уступать, подчиняться по 
необходимости — качества, которые 
обеспечивают ему безболезненную 
адаптацию к новой социальной среде. 
Это способствует созданию благопри-
ятных условий для дальнейшего обуче-
ния в школе.

Дети этой возрастной категории не мо-
гут сохранять активное внимание более 
10 минут, следовательно, через такие 
промежутки времени необходимо ме-
нять вид деятельности. Труднее всего 
удержать внимание детей при моноло-
ге (педагога), т. е. пассивном восприя-
тии ими информации. Временной пре-
дел при этом уменьшается до 5 минут, 
и увеличить этот период можно, пре-
вращая монолог в диалог. Формули-
руя задания для детей пяти-семи лет, 
также нужно учитывать, что объем их 
внимания еще очень невелик — всего 
2-3 объекта. 

К семи годам дошкольник должен хо-
рошо знать свой адрес, название горо-
да, где он проживает, название страны, 
столицы. Знать имена и отчества ро-
дителей, где они работают и понимать, 
что их дедушка — чей-то папа (отца или 
матери). Ориентироваться во временах 
года, их последовательности и основ-
ных признаках. Знать названия меся-
цев, дней недели, текущий год. Знать 
основные виды деревьев, цветов, раз-
личать домашних и диких животных.
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ТВОРЧЕСКОЕ И ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 
РАЗВИТИЕ

Э стетическое воспитание — важнейшая сторона воспитания ребенка. Оно 
способствует обогащению чувственного опыта, эмоциональной сферы 
личности, влияет на познание нравственной стороны действительно-

сти (известно, что для дошкольника понятия «красивый» и «добрый» почти 
идентичны), повышает и познавательную активность, даже влияет на физи-
ческое развитие. Результатом эстетического воспитания является эстети-
ческое развитие.

Эстетическое воспитание является основой для становления всесторонне 
развитой личности. Именно этот компонент является главным критерием, 
по которому определяется нравственное и умственное развитие личности. 
Эстетическое воспитание предполагает в первую очередь творческое раз-
витие ребенка, включающее в себя музыкальное, художественное, театраль-
ное, конструктивистское образование.

Семья, педагоги, окружающая среда могут привить детям любовь к музыке, 
пению, рисованию, танцам и другим видам искусства. 

Творчество позволяет детям выразить свои эмоции, индивидуальность, по-
нять окружающий мир, выработать уверенность в себе, стремление к само-
выражению и способность к сотрудничеству.

Творческая деятельность через игру является самым доступным и опти-
мальным способом, что привлечь ребенка к искусству, заинтересовать его. 

Основой любого познания, в том числе и эстетического, лежит деятельность. 
Ребенок должен развивать в себе творческий потенциал, а не быть пассив-
ным слушателем и наблюдателем. 

У детей трех-семи лет формируется эстетическое восприятие окружающего 
мира, природы, произведений изобразительного искусства, музыки, танца, 
развивается умение эмоционально откликаться на воздействие художе-
ственных образов. Дети проявляют интерес к чтению художественных про-
изведений, заучиванию стихов, пересказу, составлению рассказов, поэтому 
педагогу следует постоянно наблюдать за ними, внимательно изучать их ин-
тересы, чтобы помочь реализовать себя.
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НАИБОЛЕЕ ХАРАКТЕРНЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ 
ЭСТЕТИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ

трех-пяти лет

Детям трех-пяти лет особенно нравят-
ся занятия изобразительной деятель-
ностью — рисование красками, лепка, 
аппликация, конструирование. Все это 
развивает творческие способности 
и  формирует сенсорно-моторные на-
выки.

Самостоятельная работа ребенка трех-
пяти лет с материалами (краски, пла-
стилин, бумага и т. д.) позволяет детям 
планировать свою деятельность, быть 
свободными в выборе цвета, формы 
и текстуры, а также способствует эсте-
тическому развитию ребенка.

В этом возрасте он уже избирателен 
в выборе красивого, имеет на этот счет 
собственные суждения и сам, исходя 
из своих возможностей, «творит» 
красивое, чтобы удивить, восхитить, 
поразить, нас, взрослых, умением 
видеть окружающий мир.

пяти-семи лет

Дети пяти-семи лет совершенствуют 
свои творческие способности и изо-
бразительные навыки. Они наиболее 
точно передают в рисунке задуманный 
сюжет (предмет), детализируют изо-
бражение. Одним из основных средств 
выразительности в изобразительной 
деятельности детей этого возраста яв-
ляется цвет, они обращают внимание 
на цвет и цветовые сочетания, а так-
же получают новые цвета, смешивая 
краски. Проявляют склонность к раз-
ным видам изобразительной деятель-
ности — рисованию, лепке, аппликации, 
расширяется тематика их рисунков. 
Дети пяти-семи лет интересуются про-
изведениями искусства, которые яв-
ляются источниками их культурного, 
эстетического и духовного развития.

В этом возрасте наблюдаются рост-
ки творчества, которые проявляются 
в развитии способности к созданию 
замысла и его реализации, в умении 
комбинировать свои знания, представ-
ления, в искренней передаче мыслей, 
чувств, переживаний. Однако для раз-
вития художественно-творческих спо-
собностей у детей необходимо их со-
ответствующее обучение, в процессе 
которого они овладевают способами 
образного выражения и изображения 
своих замыслов в слове, пении, ри-
сунке, танце, драматизации. Обучение 
побуждает ребёнка к сознательным 
художественным проявлениям, вызы-
вает положительные эмоции, развива-
ет способности.

Незаменимым средством формиро-
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вания духовного мира детей является 
искусство: литература, скульптура, на-
родное творчество, живопись. Оно про-
буждает у детей пяти семи лет эмоци-
онально-творческое начало. Оно также 
тесно связано с нравственным воспи-
танием, так как красота выступает сво-
еобразным регулятором человеческих 
взаимоотношений.
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РЕКОМЕНДАЦИИ 
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• РЕКОМЕНДАЦИИ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

• РЕКОМЕНДАЦИИ ДЛЯ  ПЕДАГОГОВ
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РЕКОМЕНДАЦИИ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

Б ольшую часть своей жизни ребенок обучается и развивается в усло-
виях семьи. Поэтому родители являются первыми учителями в  его 
жизни и  играют важнейшую роль в подготовке к тому, чтобы он стал 

компетентным и активным членом общества. В семье формируется отно-
шение ребенка к учебе и понимание им окружающего мира. Поведение, язык 
и культура родителей, которые дети несут с собой из семьи в учебную среду, 
являются призмой, сквозь которую они воспринимают окружающий мир, по-
ступающую информацию и учатся. 

Однако следует отметить, что в Кыргызстане более 88% детей трех-семи лет 
не имеют доступа к обучающим программам, поэтому использование дан-
ных стандартов очень значимо для родителей и сообщества в целом. 

Родителям, взявшим в руки это пособие, нужно помнить, что занимаясь об-
учением и развитием ребенка желательно применять следующие стратегии:

● Важно демонстрировать ребенку свои искренние чувства: любовь, заботу, 
внимание, поддержку, понимание, уважение его личности. В ежедневном обще-
нии с ребенком следует наблюдать за его действиями, интересами, проявле-
ниями чувств, потребностями, поддерживать и не оставлять их без внимания.

● Следует учитывать важность и уникальность личности каждого ребенка, 
развивать его способности, таланты, наклонности, интересы, оказывать под-
держку и проявлять понимание, создавая для этого благоприятные условия. 

● Важно заботиться о здоровье и безопасности ребенка, уделять внимание 
здоровому образу жизни, не демонстрировать вредных привычек (курение), 
культивировать физическое здоровье и здоровое питание, следить за из-
менениями в поведении и развитии ребенка, вовремя определять признаки 
заболевания и обращаться за помощью к специалистам.

● Необходимо систематически улучшать навыки по уходу за ребенком и его 
развитию, совершенствовать и расширять знания в области детского ранне-
го развития и обучения, используя различные источники информации (лите-
ратура, аудио/видео ресурсы, интернет ресурсы, лучший опыт других родите-
лей и сообщества, консультации специалистов).

● При выборе подходов и методов воспитания, обучения и развития ребенка 
следует учитывать семейные традиции, язык, культуру, ценности, вероиспо-
ведание своего народа и других народов, проживающих в общине.
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● Надо помнить, что ребенок развивается одновременно в социальной, 
эмоциональной, физической, когнитивной и эстетической областях, поэтому 
важно уделять внимание всестороннему развитию, и не отдавать предпочте-
ние лишь одной области (например, только физической).

● Необходимо создавать благоприятные и комфортные условия для все-
стороннего развития и обучения ребенка, обеспечивать его нужными ма-
териалами для обучающей и творческой деятельности, игрушками, разви-
вающими пособиями, спортивными принадлежностями; желательно, чтобы 
у ребенка было личное пространство (игровой уголок, место для занятий).

● Следует удовлетворять потребность ребенка в общении со сверстниками, 
другими детьми, членами общины для развития у него навыков общения, со-
циализации и успешной адаптации в сообществе.

● Важно развивать представления ребенка о родном крае (селе, аиле), куль-
туре и традициях кыргызского народа, культивировать бережное отношение 
к природе и окружающему миру.

● Нужно формировать у ребенка представления о том, что все люди — раз-
ные, и каждый человек уникален и достоин уважения и внимания, независи-
мо от его физического здоровья, пола, национальной принадлежности; раз-
вивать толерантность и мультикультурность.
 	
● Важным этапом в социальном развитии ребенка является поступление 
в школу, переход в иную социальную среду, знакомство с новыми людьми, 
сверстниками и построение взаимоотношений с ними, поэтому родителям 
следует заблаговременно начинать процесс подготовки ребенка к школе, 
формировать его волевые качества, навыки общения и мотивировать к об-
учению в школе.

● Если родители самостоятельно готовят ребенка к школе, то надо научить 
его выстраивать конструктивные взаимоотношения со сверстниками, не-
обходимо создать такую обстановку дома, чтобы малыш чувствовал себя 
уверенно и ему хотелось идти в школу. Если возникают серьезные проблемы 
при подготовке детей к школе, целесообразно обратиться за помощью к спе-
циалистам или какое-то время посещать с ребенком курсы подготовки детей 
к школе. 

● Родители, дети которых посещают дошкольные программы, должны вза-
имодействовать с учителями, получать от них информацию о методах подго-
товки ребенка, следить за его успехами и динамикой развития, сотрудничать 
для достижения ожидаемых результатов обучения, обсуждать индивидуаль-
ные возможности, потребности и интересы ребенка.
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● Главное — не ущемить самостоятельность ребенка. Надо побудить его 
к самостоятельному поиску идей и средств их воплощения.

● Родители должны понимать, что лучшая подготовка ребенка к школе — это 
естественное желание ребенка играть, а не серьезные занятия на заданную 
тему. Не гасите интерес! 
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РЕКОМЕНДАЦИИ ДЛЯ ПЕДАГОГОВ

П едагоги являются ключевыми специалистами по обучению и развитию 
детей младшего возраста, однако стратегии, разработанные для учите-
лей, в данном руководстве рекомендуются также всем специалистам, 

работающим в области развития детей младшего возраста (в сфере заботы 
и ухода, здравоохранения, социальной защиты, обеспечения безопасности, 
защиты прав и интересов ребенка и т. д.). Важно отметить, что Стандарты 
являются расширенным дополнением к нормативному документу - Государ-
ственному образовательному стандарту Кыргызской Республики «Дошколь-
ное образование и уход за детьми», утвержденному постановлением Пра-
вительства Кыргызской Республики от 23 октября 2012 года N 742 и носят 
рекомендательный характер. Тем не менее, важно помнить, что они основы-
ваются на передовых исследованиях в области раннего детства и интегри-
ровали обширный профессиональный и личный опыт специалистов Кыргыз-
стана. 

Приведенные в таблице рекомендации, предусматривающие эффективный 
обучающий процесс и полноценное развитие ребенка, основываются на сле-
дующих подходах и принципах:

● Индивидуальный подход: все дети имеют индивидуальные стили познания 
(обучения), все они — индивидуальности. В одной группе детей могут соче-
таться разные стили познания и обучения, педагог должен учитывать это 
при планировании и организации учебного процесса и помнить о том, что все 
дети нуждаются в индивидуальном подходе.

● Интегрированный подход: педагог в процессе обучения ребенка учитывает 
взаимосвязь между областями развития (социально-эмоциональной, фи-
зической, когнитивной, эстетической) и предметными областями (например, 
рисование, развитие речи, физкультура) и использует разнообразные мето-
ды для достижения ожидаемых результатов обучения.
 	
● Взаимодействие с родителями и сообществом: эффективность обучающего 
процесса зависит от степени взаимодействия и вовлеченности родителей, 
семьи, сообщества в образовательный процесс. Поэтому педагогу важно 
выстраивать партнерские взаимоотношения с родителями ребенка, с ува-
жением относиться к семейным традициям и культуре, поддерживать дру-
желюбные взаимоотношения, информировать родителей о достижениях и 
динамике развития ребенка, демонстрировать свою компетентность и ока-
зывать квалифицированную консультативную помощь. 
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● Среда и ресурсы: влияние среды на развитие и обучение ребенка очень важ-
но, поэтому педагогу необходимо создавать благоприятную среду — разви-
вающую, безопасную, творческую, комфортную для ребенка. Среда способ-
ствует развитию различных видов деятельности и стимулирует способности 
детей к исследованию и экспериментированию с самыми разнообразными 
материалами (игры, игрушки, развивающие пособия, книги, изобразитель-
ные материалы, музыкальные инструменты, спортивные принадлежности и 
т. д.). При организации процесса обучения следует обеспечить безопасность: 
окружающей среды, материалов и оборудования, безопасное поведение. 

● Обучение, ориентированное на ребенка: ребенку предоставляется свобода вы-
бора в процессе обучения: выбор материалов, вида занятий, способов само-
реализации и самовыражения. Это значит, что не ребенок должен подстра-
иваться под сложившийся обучающий стиль педагога, а он соотносит свои 
приемы и методы работы с познавательным стилем обучения и индивиду-
альными особенностями ребенка, чтобы удовлетворить его потребности 
и интересы. Педагоги используют целостный подход к обучению и развитию 
ребенка.

● Преемственность со школой: материалы и стратегии настоящего пособия 
направлены на развитие и обучение ребенка младшего возраста и его все-
стороннюю (социальную, физическую, эмоциональную, когнитивную) под-
готовку к школе, социализацию в новых условиях, умение строить взаимо-
отношения со сверстниками и взрослыми, формирование представлений 
о стране, народе, культуре, к которой он принадлежит.

● Повышение профессионального уровня: используя стандарты и стратегии по 
развитию и обучению детей, педагогам следует постоянно повышать свой 
профессиональный уровень, расширять представления об особенностях 
развития детей младшего возраста, совершенствовать методы и подходы 
к обучению, используя современные концепции успешных национальных и 
международных программ и изучая передовой опыт других педагогов и об-
разовательных организаций. Педагог должен быть знаком с государствен-
ной политикой в отношении детского раннего развития и хорошо ориенти-
роваться в существующих национальных и международных инициативах 
по вопросам детства.

● Игра как метод обучения: игра, являясь простым и близким человеку спо-
собом познания окружающей действительности, должна быть наиболее 
естественным и доступным путем к овладению теми или иными знаниями, 
умениями, навыками. Игра занимает важное место в жизни детей младшего 
возраста, поэтому важно использовать игровые упражнения, дидактические 
игры в процессе обучения, связывая их с тематикой и задачами обучающих 
программ.
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● Мониторинг и оценка: в процессе обучающей деятельности педагогу нужно 
отслеживать достижения ребенка и с их учетом строить последующие за-
нятия, ориентированные на дальнейшее развитие ребенка. Предметом мони-
торинга и оценки успеха ребенка являются его достижения, и их не следует 
сравнивать с достижениями других детей.
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ьн
ое

 
ре

ш
ен

ие
● 

П
ре

до
ст

ав
ьт

е 
де

тя
м

 в
оз

м
ож

но
ст

ь 
дл

я 
са

м
ов

ы
ра

ж
ен

ия
, в

кл
ю

ча
йт

е 
но

вы
е 

эл
ем

ен
-

ты
 и

 п
ро

бл
ем

ат
ич

ны
е 

си
ту

ац
ии

 
● 

П
ро

во
ди

те
 и

нд
ив

ид
уа

ль
ны

е 
бе

се
ды

, п
о-

зв
ол

яя
 р

еб
ен

ку
 д

ав
ат

ь 
св

ою
 о

це
нк

у 
си

ту
а-

ци
и

● 
О

рг
ан

из
уй

те
 д

ея
те

ль
но

ст
ь 

ре
бе

нк
а,

 н
а-

пр
ав

ле
нн

ую
 н

а 
пр

ин
ят

ие
 с

ам
ос

то
ят

ел
ьн

ы
х 

ре
ш

ен
ий

● 
В 

сл
уч

ае
 н

ео
бх

од
им

ос
ти

, п
ом

ог
ай

те
 р

е-
бе

нк
у 

в 
пр

оц
ес

се
 в

ы
по

лн
ен

ия
 к

ак
их

-л
иб

о 
са

-
м

ос
то

ят
ел

ьн
ы

х 
де

йс
тв

ий
● 

Сл
ед

уе
т 

об
ра

ти
ть

 
вн

им
ан

ие
 

ре
бе

нк
а 

на
 р

ез
ул

ьт
ат

 е
го

 д
ей

ст
ви

й,
 и

 в
 с

лу
ча

е 
не

об
-

хо
ди

м
ос

ти
 п

од
де

рж
ат

ь 
ег

о,
 н

ап
ри

м
ер

, с
ка

-
за

в:
 “П

оп
ро

бу
й 

ещ
е 

и 
у 

те
бя

 в
се

 п
ол

уч
ит

ся
” 

● 
П

оо
ощ

ря
йт

е 
ин

иц
иа

ти
вы

 р
еб

ен
ка

 в
ы

дв
и-

га
ть

 г
ип

от
ез

ы
, к

от
ор

ы
е 

св
яз

ан
ы

 с
 р

еш
ен

ие
м

 
пр

об
ле

м
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Ре
бе

но
к 

тр
ех

-п
ят

и 
ле

т

● 
Сч

ит
ае

т 
до

 д
ес

ят
и

● 
Уп

от
ре

бл
яе

т 
в 

ре
чи

 п
он

ят
ия

: м
но

го
, о

ди
н,

 
ни

 о
дн

ог
о,

 с
ко

ль
ко

, п
ор

ов
ну

 
● 

П
ри

ба
вл

яе
т 

(в
ы

чи
та

ет
) п

о 
ед

ин
иц

е 
в 

пр
е-

де
ла

х 
пя

ти
● 

Уз
на

ет
 

не
ко

то
ры

е 
ци

ф
ры

 
в 

пр
ед

ел
ах

 
пя

ти
● 

З
на

ет
 

со
ст

ав
 

чи
сл

а 
в 

пр
ед

ел
ах

 
пя

ти
 

(5
 —

 э
то

 2
 и

 3
; 1

 и
 4

)

Ре
бе

но
к 

пя
ти

-с
ем

и 
ле

т

● 
Сч

ит
ае

т 
до

 2
0

● 
Сч

ит
ае

т 
в 

об
ра

тн
ом

 п
ор

яд
ке

 и
 р

еш
ае

т 
ло

ги
че

ск
ие

 з
ад

ач
и 

в 
пр

ед
ел

ах
 1

0 
● 

О
пр

ед
ел

яе
т 

ко
ли

че
ст

во
 в

 п
ре

де
ла

х 
10

 
● 

Уз
на

ет
 ч

ис
ла

 д
о 

10
 

● 
З

на
ет

 с
ос

та
в 

чи
се

л 
в 

пр
ед

ел
ах

 1
0 

(и
з 

от
-

де
ль

ны
х 

ед
ин

иц
 и

 д
ву

х 
м

ен
ьш

их
 ч

ис
ел

)
● 

П
он

им
ае

т 
зн

ач
ен

ие
 з

на
ко

в 
“+

”, 
“-

”, 
“=

”, 
“<

”, 
“>

”

● 
Вк

лю
ча

йт
е 

м
ат

ем
ат

ик
у 

в 
по

вс
ед

не
в-

ны
й 

оп
ы

т 
де

те
й 

и 
уп

ра
ж

ня
йт

е 
их

 в
 н

ав
ы

ка
х 

сч
ет

а 
(п

ря
м

ой
, о

бр
ат

ны
й)

, в
ы

чи
сл

ен
ия

, и
з-

м
ер

ен
ия

 в
о 

вр
ем

я 
иг

р,
 п

ро
гу

ло
к,

 п
ро

ду
кт

ив
-

но
й 

де
ят

ел
ьн

ос
ти

, ф
из

ич
ес

ки
х 

уп
ра

ж
не

ни
й 

и 
т.

 п
. 

● 
П

ри
 п

ла
ни

ро
ва

ни
и 

за
ня

ти
й 

уч
ит

ы
ва

йт
е 

сп
ос

об
но

ст
ь 

де
те

й 
ус

ва
ив

ат
ь 

ли
ш

ь 
не

бо
ль

-
ш

ое
 к

ол
ич

ес
тв

о 
м

ат
ем

ат
ич

ес
ки

х 
те

рм
ин

ов
, 

эл
ем

ен
то

в,
 ф

иг
ур

 (
не

 б
ол

ее
 о

дн
ог

о 
по

ня
-

ти
я)

● 
П

ри
 п

ер
ех

од
е 

от
 о

дн
ой

 т
ем

ы
 к

 д
ру

го
й 

об
яз

ат
ел

ьн
о 

за
кр

еп
ит

е 
пр

ой
де

нн
ы

й 
м

ат
ер

и-
ал

, ч
то

бы
 д

ет
и 

м
ог

ли
 с

вя
за

ть
 н

ов
ы

е 
зн

ан
ия

 
с 

ус
во

ен
ны

м
и 

ра
не

е 
● 

М
но

го
кр

ат
но

 п
ов

то
ря

йт
е 

за
да

ни
я 

в 
ра

з-
ны

х 
ва

ри
ан

та
х 

(д
ля

 д
ет

ей
 т

ре
х-

се
м

и 
ле

т 
—

 д
о 

во
сь

м
и 

по
вт

ор
ов

)
● 

П
ри

м
ен

яй
те

 и
гр

ов
ы

е 
пр

ие
м

ы
 о

бу
че

ни
я,

 
вк

лю
ча

я 
за

уч
ив

ан
ие

 з
аб

ав
ны

х 
ст

их
от

во
ре

-
ни

й 
о 

ци
ф

ра
х,

 р
еш

ен
ие

 з
ад

ач
-ш

ут
ок

, з
ад

ач
-

ст
их

от
во

ре
ни

й 
и 

т.
 д

. 
● 

И
сп

ол
ьз

уй
те

 в
 у

че
бн

ом
 п

ро
це

сс
е 

иг
ры

 

● 
Ра

зв
ив

ай
те

 
м

ат
ем

ат
ич

ес
ки

е 
пр

ед
ст

ав
-

ле
ни

я 
ре

бе
нк

а 
в 

ус
ло

ви
ях

 с
ем

ьи
 в

 и
гр

ов
ой

 
ф

ом
е 

● 
Во

 в
ре

м
я 

пр
ог

ул
ок

 о
бр

ащ
ай

те
 в

ни
м

ан
ие

 
ре

бе
нк

а 
на

 к
ол

ич
ес

тв
ен

ну
ю

 с
то

ро
ну

 о
кр

уж
а-

ю
щ

ег
о 

м
ир

а
● 

Д
ав

ай
те

 
ре

бе
нк

у 
пр

ос
ты

е 
за

да
ни

я 
на

 
сч

ет
, 

на
пр

им
ер

: 
“П

ос
чи

та
й 

па
ль

чи
ки

” 
(к

он
ф

ет
ы

, л
ож

ки
 и

 т
. д

.)
● 

З
ад

ав
ай

те
 

ре
бе

нк
у 

во
пр

ос
ы

, 
на

пр
ав

-
ле

нн
ы

е 
на

 р
аз

ви
ти

е 
эл

ем
ен

то
в 

ло
ги

че
ск

ог
о 

м
ы

ш
ле

ни
я 

(“
Ка

к 
ты

 д
ум

ае
ш

ь?
”, 

“А
 е

сл
и 

чт
о-

то
 и

зм
ен

ит
ь?

”, 
“В

ер
но

 л
и 

эт
о 

вы
по

лн
ен

о?
” 

и 
т.

 д
.).

 
● 

Сл
ед

уе
т 

ис
по

ль
зо

ва
ть

 п
ро

ст
ы

е 
пр

ие
м

ы
 

об
уч

ен
ия

, н
ап

ра
вл

ен
ны

е 
ка

к 
на

 в
из

уа
ль

но
е 

ср
ав

не
ни

е 
пр

ед
м

ет
ов

 п
о 

ф
ор

м
е,

 в
ел

ич
ин

е 
(з

на
ко

м
ит

ь 
с 

по
ня

ти
ям

и 
“б

ол
ьш

е”
, “

м
ен

ьш
е”

, 
“о

ди
на

ко
вы

е”
), 

та
к 

и 
пр

и 
по

м
ощ

и 
“у

сл
ов

но
й 

м
ер

ки
” 

(н
ап

ри
м

ер
: 

из
м

ер
ит

ь,
 п

ос
чи

та
ть

 и
 

ср
ав

ни
ть

, с
ко

ль
ко

 к
ар

ан
да

ш
ей

 у
кл

ад
ы

ва
ет

-
ся

 п
о 

дл
ин

е 
ку

ко
ль

но
го

 с
то

ла
, с

ту
ла

, м
аш

ин
-

ки
 и

 т
. д

.).
 

Ф
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Н
И

Е 
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ЕМ
ЕН
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РН

Ы
Х 

М
АТ
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И
Ч

ЕС
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Х 
П

РЕ
Д

СТ
АВ

Л
ЕН

И
Й

Ч
И

СЛ
А,

 Ц
И

Ф
РЫ

, Ф
О

РМ
Ы

, В
ЕЛ

И
Ч

И
Н

Ы

РЕ
БЕ

Н
О

К 
И

М
ЕЕ

Т 
П

РЕ
Д

СТ
АВ

Л
ЕН

И
Е 

О
 К

О
Л

И
Ч

ЕС
ТВ

Е 
И

 С
Ч

ЕТ
Е

И
Н

Д
И

КА
ТО

РЫ
РЕ

КО
М

ЕН
Д

АЦ
И

И
 Д

Л
Я 

П
ЕД

АГ
О

ГО
В

РЕ
КО

М
ЕН

Д
АЦ

И
И

 Д
Л

Я 
РО

Д
И

ТЕ
Л

ЕЙ



и 
иг

ро
вы

е 
за

да
ни

я 
на

 р
аз

ви
ти

е 
м

ат
ем

ат
ич

е-
ск

их
 с

по
со

бн
ос

те
й,

 н
ап

ри
м

ер
: к

то
 п

ос
чи

та
-

ет
 д

ал
ьш

е,
 м

ат
ем

ат
ич

ес
ки

й 
ди

кт
ан

т,
 о

ж
ив

и 
ци

ф
ру

, н
ай

ди
 в

 э
то

й 
ко

м
на

те
 п

ре
дм

ет
ы

, п
о-

хо
ж

ие
 н

а 
ци

ф
ру

 о
ди

н 
и 

т.
 п.

● 
Уп

ра
ж

ня
йт

е 
де

те
й 

в 
ф

ор
м

ир
ов

ан
ии

 п
о-

ня
ти

й 
«м

но
ж

ес
тв

о»
 и

 «
со

ст
ав

 м
но

ж
ес

тв
а 

из
 

ед
ин

иц
» 

на
 п

ри
м

ер
е 

на
гл

яд
ны

х 
м

ат
ер

иа
ло

в,
 

оп
ор

ны
х 

ка
рт

ин
ок

, 
ка

рт
оч

ек
, 

иг
ру

ш
ек

, 
пр

и-
ро

дн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 и
 т

. п
. 

● 
И

сп
ол

ьз
уй

те
 н

а 
за

ня
ти

ях
 п

о 
ра

зв
ит

ию
 у

 
де

те
й 

м
ат

ем
ат

ич
ес

ки
х 

эл
ем

ен
та

рн
ы

х 
пр

ед
-

ст
ав

ле
ни

й 
ди

да
кт

ич
ес

ки
е 

иг
ры

, л
ог

ич
ес

ку
ю

 
ги

м
на

ст
ик

у, 
ур

ок
и-

ви
кт

ор
ин

ы
 и

 т
. п

.
● 

Со
пр

ов
ож

да
йт

е 
уч

еб
ны

й 
пр

оц
ес

с 
сю

р-
пр

из
ам

и,
 

на
пр

им
ер

, 
по

яв
ле

ни
ем

 
ге

ро
ев

 
ск

аз
ок

 и
 м

ул
ьт

ф
ил

ьм
ов

 с
 “

от
ве

тс
тв

ен
ны

м
и 

за
да

ни
ям

и”
 д

ля
 д

ет
ей

 и
 с

ка
зо

чн
ы

м
и 

пу
те

ш
е-

ст
ви

ям
и

● 
И

сп
ол

ьз
уй

те
 д

ля
 о

бу
че

ни
я 

ре
бе

нк
а 

ос
-

но
ва

м
 м

ат
ем

ат
ик

и 
та

кж
е 

за
да

ни
я,

 к
от

ор
ы

е 
от

ра
ж

аю
т 

до
м

аш
ню

ю
 с

ре
ду

 и
 п

ос
тр

ое
ны

 н
а 

ес
те

ст
ве

нн
ы

х 
си

ту
ац

ия
х.

 Н
ап

ри
м

ер
: “

П
ос

чи
-

та
й,

 с
ко

ль
ко

 б
уд

ет
 г

ос
те

й 
и 

ск
ол

ьк
о 

ну
ж

но
 

по
ст

ав
ит

ь 
пи

ал
 д

ля
 ч

ая
”; 

“К
ак

их
 ф

ру
кт

ов
 н

а 
ст

ол
е 

бо
ль

ш
е?

” 
(м

ен
ьш

е)
; “

Ра
зд

ел
и 

ле
пе

ш
ку

 
вс

ем
 п

ор
ов

ну
”; 

“П
ол

ож
и 

во
зл

е 
ка

ж
до

й 
та

ре
л-

ки
, о

дн
у 

ло
ж

ку
” и

 т
.д

.
● 

П
оо

щ
ря

йт
е 

де
те

й,
 к

ог
да

 о
ни

 и
сп

ол
ьз

у-
ю

т 
зн

ан
ия

 и
 н

ав
ы

ки
 м

ат
ем

ат
ич

ес
ко

го
 с

о-
де

рж
ан

ия
 в

 р
аз

ны
х 

ви
да

х 
св

ое
й 

де
ят

ел
ьн

о-
ст

и 
(и

гр
а,

 р
ис

ов
ан

ие
, ф

из
ку

ль
ту

ра
, п

ом
ощ

ь 
вз

ро
сл

ы
м

 и
 т

. д
.)

● 
Во

 в
ре

м
я 

иг
р 

с 
де

ть
м

и 
уп

от
ре

бл
яй

те
 м

а-
те

м
ат

ич
ес

ки
е 

те
рм

ин
ы

, н
ап

ри
м

ер
: “

Ты
 б

ол
ь-

ш
е 

вы
иг

ра
л 

оч
ко

в”
, ”

У 
м

ен
я 

м
ен

ьш
е 

ос
та

ло
сь

 
ф

иш
ек

”; 
“У

 б
ра

та
 и

 с
ес

тр
ы

 о
ди

на
ко

вы
е 

м
я-

чи
ки

” и
 т

. д
.
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Ч
И

СЛ
А,

 Ц
И

Ф
РЫ

, Ф
О

РМ
Ы

, В
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И
Ч

И
Н

Ы

РЕ
БЕ

Н
О

К 
И

М
ЕЕ

Т 
П

РЕ
Д

СТ
АВ

Л
ЕН

И
Е 

О
 Ц

ВЕ
ТА

Х,
 Ф

О
РМ

АХ
, В

ЕЛ
И

Ч
И

Н
Е

Ре
бе

но
к 

тр
ех

-п
ят

и 
ле

т

● 
Ра

зл
ич

ае
т 

и 
на

зы
ва

ет
 г

ео
м

ет
ри

че
ск

ие
 

ф
ор

м
ы

 (к
ру

г, 
тр

еу
го

ль
ни

к,
 к

ва
др

ат
)

● 
Ра

зл
ич

ае
т 

пр
ед

м
ет

ы
 п

о 
ве

ли
чи

не
 (

м
ой

 
м

яч
 б

ол
ьш

е,
 ч

ем
 т

во
й;

 д
ер

ев
о 

—
 в

ы
со

ко
е,

 
ни

зк
ое

)
● 

Ра
зл

ич
ае

т 
ве

с 
(м

оя
 с

ум
ка

 т
яж

ел
ая

)
● 

Ра
ск

ла
ды

ва
ет

 п
ре

дм
ет

ы
 в

 в
оз

ра
ст

аю
-

щ
ем

 и
ли

 у
бы

ва
ю
щ

ем
 п

ор
яд

ке
 п

о 
дл

ин
е,

 в
ы

-
со

те
, ш

ир
ин

е,
 т

ол
щ

ин
е 

(с
ам

ая
 ш

ир
ок

ая
 п

ол
о-

ск
а,

 у
ж

е,
 е
щ

ё 
уж

е 
и 

са
м

ая
 у

зк
ая

)
● 

Гр
уп

пи
ру

ет
 п

ре
дм

ет
ы

 п
о 

об
щ

ем
у 

пр
из

на
-

ку
 (ц

ве
т,

 в
ел

ич
ин

а,
 ф

ор
м

а)

Ре
бе

но
к 

пя
ти

-с
ем

и 
ле

т

● 
Ра

зл
ич

ае
т 

по
ня

ти
я 

«б
ол

ьш
е 

–
 м

ен
ьш

е»
● 

О
пр

ед
ел

яе
т,

 гд
е 

це
ло

е,
 а

 гд
е 

—
 ч

ас
ть

● 
Н

аз
ы

ва
ет

 г
ео

м
ет

ри
че

ск
ие

 ф
ор

м
ы

 (
пр

я-
м

оу
го

ль
ни

к,
 о

ва
л)

 и
 с

оо
тн

ос
ит

 и
х 

с 
ок

ру
ж

а-
ю
щ

им
и 

пр
ед

м
ет

ам
и

● 
Ра

зл
ич

ае
т 

по
ня

ти
я 

“т
оч

ка
, п

ря
м

ая
 л

ин
ия

” 
и 

ри
су

ет
 и

х

● 
П

ри
 

по
м

ощ
и 

во
пр

ос
ов

 
и 

ра
сс

уж
де

ни
й 

о 
м

ат
ем

ат
ич

ес
ки

х 
пр

ед
ст

ав
ле

ни
ях

 п
об

уж
-

да
йт

е 
де

те
й 

к 
ан

ал
из

у 
и 

си
нт

ез
у.

 Н
ап

ри
м

ер
, 

об
ра

щ
ай

те
 в

ни
м

ан
ие

 д
ет

ей
 н

а 
их

 р
ос

т 
во

 
вр

ем
я 

по
ст

ро
ен

ия
● 

Д
ля

 
ф

ор
м

ир
ов

ан
ия

 
м

ат
ем

ат
ич

ес
ки

х 
пр

ед
ст

ав
ле

ни
й 

о 
м

но
го

об
ра

зи
и 

ф
ор

м
 (

ос
о-

бе
нн

о 
де

те
й 

тр
ех

-п
ят

и 
ле

т)
 д

ля
 л

уч
ш

ей
 н

а-
гл

яд
но

ст
и 

ис
по

ль
зу

йт
е 

иг
ры

 с
 п

ес
ко

м
 и

 ф
ор

-
м

ам
и 

дл
я 

пе
ск

а 
● 

П
оо

щ
ря

йт
е 

ин
иц

иа
ти

вы
 д

ет
ей

 к
 э

кс
пе

-
ри

м
ен

ти
ро

ва
ни

ю
 и

 и
сс

ле
до

ва
ни

ю
. 

Та
к,

 д
ля

 
оп

ре
де

ле
ни

я 
ве

ли
чи

ны
, 

об
ъе

м
а,

 
ф

ор
м

ы
 

пр
ед

ла
га

йт
е 

ис
по

ль
зо

ва
ть

 н
аг

ля
дн

ы
е 

пр
и-

ем
ы

 —
 “н

ал
ож

ен
ие

”, 
“п

ри
ло

ж
ен

ие
”, 

“у
сл

ов
на

я 
м

ер
ка

” и
 т

. п
. 

● 
Уч

ит
е 

де
те

й 
кл

ас
си

ф
иц

ир
ов

ат
ь 

пр
ед

м
е-

ты
 п

о 
пр

из
на

ка
м

 с
 о

по
ро

й 
на

 н
аг

ля
дн

ос
ть

 
● 

Д
ем

он
ст

ри
ру

йт
е 

и 
по

м
ог

ай
те

 д
ет

ям
 п

ри
-

м
ен

ят
ь 

м
ет

од
 “

пр
ил

ож
ен

ия
” 

и 
“н

ал
ож

ен
ия

” 
дл

я 
оп

ре
де

ле
ни

я 
по

ня
ти

й 
“б

ол
ьш

е”
, “

м
ен

ьш
е,

 
“о

ди
на

ко
вы

е”
. 

● 
И

сп
ол

ьз
уй

те
 и

гр
ы

 и
 и

гр
уш

ки
, 

ко
то

ры
е 

тр
еб

ую
т 

ра
сп

ол
ож

ен
ия

 п
ре

дм
ет

ов
 в

 в
оз

ра
с-

та
ю
щ

ем
 (

уб
ы

ва
ю
щ

ем
) 

по
ря

дк
е 

(м
ат

ре
ш

ки
, 

● 
О

бе
сп

еч
ив

ай
те

 
ре

бе
нк

а 
ра

зл
ич

ны
м

и 
пр

ед
м

ет
ам

и 
и 

м
ат

ер
иа

ла
м

и,
 и

м
ею

щ
им

и 
об

-
щ

ие
 п

ри
зн

ак
и

● 
П

ре
до

ст
ав

ля
йт

е 
ре

бе
нк

у 
во

зм
ож

но
ст

ь 
дл

я 
ср

ав
не

ни
я 

че
го

-л
иб

о
● 

Д
ав

ай
те

 р
еб

ен
ку

 п
ро

ст
ы

е 
за

да
ни

я,
 и

с-
хо

дя
 и

з 
им

ею
щ

их
ся

 м
ат

ер
иа

ло
в.

 Н
ап

ри
м

ер
: 

“В
ы

бе
ри

 
тр

и 
де

ре
вя

нн
ы

х 
пр

ям
оу

го
ль

ны
х 

кр
ас

ны
х 

ку
би

ка
”. 

● 
Уч

ит
ы

ва
йт

е,
 ч

то
 р

еб
ен

ок
 н

е 
вс

ег
да

 м
ож

ет
 

ис
по

ль
зо

ва
ть

 в
 с

во
ей

 р
еч

и 
м

ат
ем

ат
ич

ес
ки

е 
те

рм
ин

ы
 

(ч
ис

ло
, 

ф
иг

ур
а,

 
ра

вн
о,

 
м

ен
ьш

е)
, 

уб
ед

ит
ес

ь,
 п

он
им

ае
т 

ли
 о

н 
см

ы
сл

 э
ти

х 
сл

ов
● 

П
ос

то
ян

но
 б

ес
ед

уй
те

 с
 р

еб
ен

ко
м

 в
о 

вр
ем

я 
пр

ог
ул

ок
 и

 с
ов

м
ес

тн
ы

х 
иг

р,
 з

ад
ав

ай
те

 е
м

у 
во

-
пр

ос
ы

 м
ат

ем
ат

ич
ес

ко
го

 с
од

ер
ж

ан
ия

 (“
Ск

ол
ь-

ко
 п

ти
че

к 
на

 в
ет

ке
?”

, “
Ка

ко
й 

до
м

 в
ы

ш
е?

”, 
“К

а-
ко

й 
цв

ет
 з

аг
ор

ел
ся

 н
а 

св
ет

оф
ор

е?
” и

 т
. д

.) 
● 

Уч
ит

е 
ре

бе
нк

а 
на

хо
ди

ть
 с

хо
дс

тв
а 

и 
ра

з-
ли

чи
я 

м
еж

ду
 ж

ив
ы

м
и 

су
щ

ес
тв

ам
и 

ил
и 

ра
с-

те
ни

ям
и 

по
 н

ес
ко

ль
ки

м
 п

ри
зн

ак
ам

 (
на

пр
и-

м
ер

, п
о 

ср
ед

е 
об

ит
ан

ия
: 

до
м

аш
ни

е 
—

 д
ик

ие
 

ж
ив

от
ны

е,
 м

ор
ск

ие
 о

би
та

те
ли

 и
 т

. д
). 

Н
а-

пр
им

ер
: “

Яб
ло

ки
 н

а 
де

ре
ве

 к
ру

гл
ы

е,
 ж

ел
ты

е 
и 

м
ал

ен
ьк

ие
”
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Д
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М
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Д

АЦ
И

И
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Л
Я 

П
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В
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М
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Д
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И
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Л

Я 
РО
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пи
ра

м
ид

ы
, к

уб
ик

и 
и 

т.
 п.

)
● 

П
ри

 о
бу

че
ни

и 
де

те
й 

ос
но

ва
м

 м
ат

ем
ат

и-
че

ск
их

 п
ре

дс
та

вл
ен

ий
 и

сп
ол

ьз
уй

те
 п

од
хо

ды
 

со
тр

уд
ни

че
ст

ва
 и

 п
ар

тн
ер

ст
ва

. 
Н

е 
сл

ед
уе

т 
го

во
ри

ть
 р

еб
ен

ку
 к

ат
ег

ор
ич

но
: “

Ты
 н

е 
пр

ав
”, 

го
во

ри
те

: “
П

од
ум

ай
 е
щ

е.
”

● 
И

сп
ол

ьз
уй

те
 

дл
я 

за
ня

ти
й 

м
ат

ер
иа

лы
 

эк
ол

ог
ич

ес
ки

чи
ст

ы
е,

 э
ст

ет
ич

ес
ки

 п
ри

вл
ек

а-
те

ль
ны

е 
(я

рк
ий

 ц
ве

т,
 и

нт
ер

ес
ны

й 
ви

д)
 и

 б
ез

-
оп

ас
ны

е 
● 

Кл
ас

си
ф

ик
ац

ия
 п

ре
дм

ет
ов

 п
о 

пр
из

на
ка

м
 

до
лж

на
 в

ы
по

лн
ят

ьс
я 

с 
оп

ор
ой

 н
а 

на
гл

яд
-

но
ст

ь 

● 
Ч

то
бы

 д
ет

и 
лу

чш
е 

ус
во

ил
и 

по
ня

ти
я 

“т
оч

-
ка

”, 
“п

ря
м

ая
 л

ин
яя

”, 
“о

ва
л”

, “
кр

уг
” 

и 
др

уг
ие

, 
ис

по
ль

зу
йт

е 
ра

ск
ра

ск
и

КО
М
П
О
Н
ЕН

Т 

СТ
АН

Д
АР

Т 
20

 

О
РИ

ЕН
ТИ

РО
ВК

А 
В 

П
РО

СТ
РА

Н
СТ

ВЕ
 И

 В
О

 В
РЕ

М
ЕН

И

РЕ
БЕ

Н
О

К 
О

РИ
ЕН

ТИ
РУ

ЕТ
СЯ

 В
 П

РО
СТ

РА
Н

СТ
ВЕ

 И
 В

О
 В

РЕ
М

ЕН
И

Ре
бе

но
к 

тр
ех

-п
ят

и 
ле

т

● 
О

пр
ед

ел
яе

т 
ра

сп
ол

ож
ен

ие
 

пр
ед

м
ет

ов
 

(в
ни

зу
, в

ве
рх

у, 
на

д,
 п

од
)

● 
П

он
им

ае
т 

и 
вы

по
лн

яе
т 

де
йс

тв
ия

: в
пе

ре
д,

 
на

за
д,

 в
ни

з,
 в

ве
рх

● 
Ра

зл
ич

ае
т 

и 
на

зы
ва

ет
 п

ра
ву

ю
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 л
ев

ую
 

ру
ки
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 н
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и 

● 
Оп

ре
де
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ет

 р
ас
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оя

ни
е 

«д
ал

ек
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—
 б

ли
зк

о»

● 
Н

ау
чи

те
 д

ет
ей

 ч
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ко
 р

ас
по

зн
ав

ат
ь 

и 
по

-
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зы
ва

ть
 л

ев
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 и
 п

ра
ву

ю
 р

ук
у

● 
Н

ач
ин

ай
те

 
уч

ит
ь 

де
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й 
ор

ие
нт

ир
ов

-
ке

 в
 п

ро
ст

ра
нс

тв
е 

по
 о

тн
ош

ен
ию

 к
 и

х 
те

лу
, 

та
к 

ка
к 

де
ти

 с
вя

зы
ва

ю
т 

ор
ие

нт
ир

ы
 «

вп
ер

е-
ди

» —
 с

 и
х 

ли
цо

м
, а

 «
по

за
ди

» —
 с

о 
сп

ин
ой

. 
● 

Н
аи

бо
ле

е 
эф

ф
ек

ти
вн

ы
м

и 
в 

ф
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м
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о-
ва

ни
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у 
де
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в 
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нт
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ов
ат
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я 

в 
пр

ос
тр

ан
ст

ве
 я

вл
яю
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ди
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м
ич

ес
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за

-

● 
Бо

ль
ш

ую
 ч

ас
ть

 в
ре

м
ен

и 
ре

бе
но

к 
м

ла
д-

ш
ег

о 
во

зр
ас

та
 п

ро
во

ди
т 

до
м

а,
 п

оэ
то

м
у 

ва
ж

-
но

, 
чт

об
ы

 р
од

ит
ел

и 
уд

ел
ял

и 
вн

им
ан

ие
 е

го
 

ра
зв

ит
ию

 и
 о

бу
че

ни
ю

● 
П

ро
во

ди
те

 с
 д

ет
ьм

и 
за

ня
ти

я 
по

 р
аз

ви
-

ти
ю

 о
ри

ен
ти

ро
вк

и 
в 

пр
ос

тр
ан

ст
ве

, и
сп

ол
ь-

зу
я 

иг
ру

,н
ап

ри
м

ер
: “

С 
ка

ко
й 

ст
ор

он
ы

 з
ве

ни
т 

ко
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ль

чи
к?
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(с

пр
ав
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еб

ен
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т 
не
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, в

ве
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 и
 т
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● 
Н

аз
ы

ва
ет

 в
ре

м
я 

су
то

к:
 н

оч
ь,

 д
ен

ь
● 

Ра
зл

ич
ае

т 
вр

ем
я:

 
пр

ош
ед

ш
ее

, 
на

ст
оя

-
щ

ее
, 

бу
ду

щ
ее

 (
ис

по
ль

зу
ет

 с
ло

ва
 «

се
го

дн
я»

, 
«з

ав
тр

а»
, «

да
вн

о»
) 

● 
З

на
ет

 д
ва

 в
ре

м
ен

и 
го

да
: 

зи
м

а 
и 

ле
то

. 
О

пр
ед

ел
яе

т 
их

 п
о 

пр
из

на
ка

м
: з

им
ой

 с
не

г, 
хо

-
ло

дн
о;

 л
ет

ом
 к

уп
аю

тс
я,

 ц
ве

ты
 ц

ве
ту

т

Ре
бе

но
к 

пя
ти

-с
ем

и 
ле

т

● 
О

ри
ен

ти
ру

ет
ся

 в
 п

ро
ст

ра
нс

тв
е:

 с
пр

ав
а,

 
сл

ев
а,

 н
ад

, п
од

, м
еж

ду
, п

ос
ер

ед
ин

е 
по

 о
тн

о-
ш

ен
ию

 к
 д

ру
ги

м
 п

ре
дм

ет
ам

● 
Н

а 
пл

ос
ко

ст
и 

ли
ст

а 
оп

ре
де

ля
ет

 п
ра

ву
ю

 
и 

ле
ву

ю
 с

то
ро

ну
, в

ер
х 

и 
ни

з,
 у

гл
ы

, ц
ен

тр
● 

О
пр

ед
ел

яе
т 

че
ты

ре
 в

ре
м

ен
и 

го
да

● 
Н

аз
ы

ва
ет

 в
ре

м
я 

су
то

к:
 у

тр
о,

 д
ен

ь,
 в

еч
ер

 
● 

О
пр

ед
ел

яе
т 

дн
и 

не
де

ли
 

● 
П

ра
ви

ль
но

 и
сп

ол
ьз

уе
т 

сл
ов

а:
 в

че
ра

, с
е-

го
дн

я,
 з

ав
тр

а,
 р

ан
ьш

е,
 с

ко
ро

, д
ав

но
● 

Ум
ее

т 
оп

ре
де

ля
ть

 в
ре

м
я 

по
 ч

ас
ам

: р
ов

но
 

5,
 6

 и
 т

. д
.

ня
ти

я 
—

 у
тр

ен
ня

я 
ги

м
на

ст
ик

а,
 

ф
из

ку
ль

ту
-

ра
, 

ри
тм

ик
а,

 т
ан

це
ва

ль
ны

е 
дв

иж
ен

ия
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О
ни

 
вк

лю
ча

ю
т 

вс
е 

не
об

хо
ди

м
ы

е 
«м

ат
ем

ат
и-

че
ск

ие
» 

по
ня

ти
я,

 и
сп

ол
ьз

уе
м

ы
е 

во
 в
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м

я 
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зл
ич

ны
х 

уп
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ж
не

ни
й 

и 
дв

иж
ен

ий
. П

ри
 п
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ст

ро
ен
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: 

др
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а 

др
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, п

оз
ад
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щ

ий
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ер

ед
и 
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оя

щ
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; 
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м
я 

пе
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за
нь
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од
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я 
(н

ад
, п

од
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пр
и 

по
во

ро
-

та
х 

в 
ст

ор
он

ы
 (в

ле
во

, в
пр

ав
о,

 в
пе

ре
д,

 н
аз

ад
); 

во
 в

ре
м

я 
хо

дь
бы

 и
ли

 б
ег

а 
(в

пе
ре

д,
 н

аз
ад

); 
во

 
вр

ем
я 

пр
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ат
ы

ва
ни

я 
м

яч
а 

(с
ни

зу
, п

ер
ед

ач
а 

св
ер

ху
) и

 т
. д
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 в
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м
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бо

м
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, 

ст
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ы
 н
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чи
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 у
м

ен
ию
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ие
нт
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на

 п
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ск
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ти
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 о
пр

ед
ел

ят
ь 

м
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то
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по
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ж
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ия

 н
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й 

за
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ы
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ед
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м
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ов
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 ф
иш

ек
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гр
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 и
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за
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ти
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зо
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ея
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ве
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иж
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 у
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нн

о 
в 

ре
чи

 
сл

ов
а:

 
се

го
дн

я,
 з

ав
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ю
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ти

 и
 б
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м
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зр
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● 
Во

 в
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м
я 

ут
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и 
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йт
е 
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я 

ре
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у 
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ре

де
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 у

 н
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пр
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я 
ру
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а,
 у

хо
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ла
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 п
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ем
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лу
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е 

зн
ат
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о
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П

ос
то
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но

 
ф
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м
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уй
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м
ат
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е-
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ре
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вл
ен
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ен
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 в
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се
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ев
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ж

из
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 н
а 
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х 
пр

им
ер
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зл

ич
ны

е 
ус

лу
ги

 и
 и

х 
сл

ед
уе

т 
оп

ла
чи

ва
ть

 и
 т

. д
.

● 
О

бс
уж

да
йт

е 
с 

ре
бе

нк
ом

 
в 

до
ст

уп
но

й 
ф

ор
м

е 
на

м
ер

ен
ия

 ч
то

-л
иб

о 
ку

пи
ть

, о
бъ

яс
-

ни
те

, ч
то

 п
ок

уп
ки

 б
ы

ва
ю

т 
до

ро
ги

е 
и 

де
ш

е-
вы

е 
● 

П
ре

дл
аг

ай
те

 р
еб

ен
ку

 с
ам

ом
у 

де
ла

ть
 н

е-
бо

ль
ш

ие
 п

ок
уп

ки
 (в

 в
аш

ем
 п

ри
су

тс
тв

ии
) 

● 
И

сп
ол

ьз
уй

те
 к

ы
рг

ы
зс

ки
е 

на
ро

дн
ы

е 
по

-
го

во
рк

и,
 п

ос
ло

ви
цы

, и
гр

ы
, о

бы
ча

и 
дл

я 
об

ъ-
яс

не
ни

я 
и 

ос
м

ы
сл

ен
ия

 р
еб

ен
ко

м
 э

ко
но

м
ич

е-
ск

их
 п

он
ят

ий
 и

 т
ер

м
ин

ов

И
Н

Д
И

КА
ТО

РЫ
РЕ

КО
М

ЕН
Д

АЦ
И

И
 Д

Л
Я 

П
ЕД

АГ
О

ГО
В

РЕ
КО

М
ЕН

Д
АЦ

И
И

 Д
Л

Я 
РО

Д
И

ТЕ
Л

ЕЙ



КО
М
П
О
Н
ЕН

Т 

СТ
АН

Д
АР

Т 
23

 

О
БУ

Ч
ЕН

И
Е 

ГР
АМ

О
ТЕ

РЕ
БЕ

Н
О

К 
И

М
ЕЕ

Т 
П

РЕ
Д

СТ
АВ

Л
ЕН

И
Е 

О
 З

ВУ
КА

Х 
И

 О
СО

З
Н

АЕ
Т 

ЯЗ
Ы

КО
ВУ

Ю
 С

ТР
УК

ТУ
РУ

 Я
З

Ы
КА

Ре
бе

но
к 

тр
ех

-п
ят

и 
ле

т

● 
Ре

бе
но

к 
им

ее
т 

пр
ед

ст
ав

ле
ни

е 
о 

зв
ук

ах
 

и 
ос

оз
на

ет
 я

зы
ко

ву
ю

 с
тр

ук
ту

ру
 я

зы
ка

● 
И

м
ит

ир
уе

т 
пи

сь
м

о 
(ч

ер
ти

т 
ра

зн
ы

е 
ка

ра
-

ку
ли

)
● 

П
од

ра
ж

ае
т 

зв
ук

ам
 о

кр
уж

аю
щ

ег
о 

м
ир

а 
(ж

ив
от

ны
м

, н
ас

ек
ом

ы
м

, м
аш

ин
ам

)

Ре
бе

но
к 

пя
ти

-с
ем

и 
ле

т

● 
Д

ел
ит

 с
ло

ва
 н

а 
сл

ог
и

● 
Вы

де
ля

ет
 о

пр
ед

ел
ен

ны
е 

зв
ук

и 
в 

сл
ов

ах
 

● 
О

пр
ед

ел
яе

т 
зв

ук
и 

в 
сл

ов
ах

 (
в 

на
ча

ле
, в

 
се

ре
ди

не
 с

ло
ва

, в
 к

он
це

)
● 

З
на

ет
 н

ек
от

ор
ы

е 
бу

кв
ы

 а
лф

ав
ит

а
● 

П
ра

ви
ль

но
 д

ер
ж

ит
 к

ар
ан

да
ш

● 
Уч

ит
е 

де
те

й 
ин

то
на

ци
он

но
 в

ы
де

ля
ть

 з
ву

-
ки

 в
 с

ло
ва

х
● 

П
оо

щ
ря

йт
е 

ж
ел

ан
ие

/у
м

ен
ие

 д
ет

ей
 р

ас
-

по
зн

ав
ат

ь 
зв

ук
и,

 с
од

ер
ж

ащ
ие

ся
 в

 с
об

ст
ве

н-
но

м
 и

м
ен

и 
● 

И
сп

ол
ьз

уй
те

 а
сс

оц
иа

ти
вн

ы
е 

м
ет

од
ы

 у
с-

во
ен

ия
 с

ло
ж

ны
х 

дл
я 

ре
бе

нк
а 

по
ня

ти
й:

● 
Во

 в
ре

м
я 

за
ня

ти
й 

по
 з

ву
ко

во
м

у 
ан

ал
из

у 
сл

ов
а 

(г
ла

сн
ы

е-
со

гл
ас

ны
е)

 п
ре

дл
ож

ит
е 

де
-

тя
м

 р
аз

но
цв

ет
ны

е 
ф

иш
ки

, к
от

ор
ы

е 
по

м
ог

ут
 

де
тя

м
 з

ап
ом

ни
ть

 и
 у

св
ои

ть
 и

х 
ра

зл
ич

ия
. О

т-
м

ет
ьт

е,
 ч

то
 к

ра
сн

ая
 ф

иш
ка

 —
 э

то
 г

ла
сн

ы
й 

зв
ук

, а
 с

ин
яя

 ф
иш

ка
 —

 э
то

 с
ог

ла
сн

ы
й 

зв
ук

 
● 

О
бр

ат
ит

е 
вн

им
ан

ие
 д

ет
ей

 н
а 

то
, ч

то
 в

се
 

гл
ас

ны
е 

зв
ук

и 
м

ож
но

 п
ро

пе
ть

 “
а-

а-
а”

, а
 с

о-
гл

ас
ны

е 
зв

ук
и 

пр
оп

ет
ь 

не
ль

зя
, ч

то
-т

о 
м

еш
а-

ет
 п

ен
ию

: “
б-

б-
б”

 
● 

Д
об

ив
ай

те
сь

, ч
то

бы
 д

ет
и 

пр
ав

ил
ьн

о 
пр

о-
из

но
си

ли
 в

се
 з

ву
ки

 р
од

но
го

 я
зы

ка
, п

ро
из

но
-

си
те

 и
х 

пр
ав

ил
ьн

о 
са

м
и

● 
Н

а 
за

ня
ти

ях
 п

о 
оз

на
ко

м
ле

ни
ю

 д
ет

ей
 с

 
по

ня
ти

ям
и 

“з
ву

к 
—

 с
ло

во
 —

 б
ук

ва
” 

ис
по

ль
-

зу
йт

е 
ка

к 
м

ож
но

 б
ол

ьш
е 

на
гл

яд
но

го
 м

ат
ер

и-
ал

а,
 д

ид
ак

ти
че

ск
их

 и
гр

, р
аз

ви
ва

ю
щ

их
 п

ос
о-

би
й 

(д
ем

он
ст

ра
ци

он
ны

х 
и 

ра
зд

ат
оч

ны
х)

● 
О

бр
ат

ит
е 

вн
им

ан
ие

, к
ак

ие
 з

ву
ки

 р
еб

ен
ок

 
пр

ои
зн

ос
ит

 п
ло

хо
, а

 к
ак

ие
 —

 х
ор

ош
о 

● 
П

ро
ве

рь
те

, п
он

им
ае

т 
ли

 р
еб

ен
ок

, ч
то

 т
а-

ко
е 

“з
ву

к”
 

● 
Ко

нс
ул

ьт
ир

уй
те

сь
 

со
 

сп
ец

иа
ли

ст
ам

и 
по

 
ко

рр
ек

ти
ро

вк
е 

пр
об

ле
м

 
пр

ои
зн

ош
ен

ия
 

зв
ук

ов
 в

ов
ре

м
я 

(с
 ч

ет
ы

ре
х 

до
 п

ят
и 

ле
т)

● 
П

ои
гр

ай
те

 с
 р

еб
ен

ко
м

 в
 и

гр
у 

“С
 к

ак
ой

 
бу

кв
ы

 н
ач

ин
ае

тс
я 

тв
ое

 и
м

я?
” 

(м
ам

ы
, п

ап
ы

, 
бр

ат
а 

и 
т.

 д
.)

● 
П

ри
 ч

те
ни

и 
кн

иг
 п

ра
ви

ль
но

 в
ы

де
ля

йт
е 

ин
то

на
ци

ей
 у

да
ре

ни
е 

в 
сл

ов
ах

● 
Со

зд
ай

те
 р

еб
ен

ку
 н

ео
бх

од
им

ы
е 

ус
ло

ви
я 

и 
пр

ед
ос

та
вь

те
 

ра
зв

ив
аю

щ
ие

 
м

ат
ер

иа
лы

, 
на

пр
им

ер
, т

ак
ие

, к
ак

 “
Ве

се
ла

я 
аз

бу
ка

”, 
м

аг
-

ни
тн

ая
 д

ос
ка

 с
 б

ук
ва

м
и 

и 
ци

ф
ра

м
и 

и 
т.

 п.
● 

П
ои

гр
ай

те
 с

 р
еб

ен
ко

м
 в

 и
гр

ы
 ”

вы
ле

пи
 

бу
кв

у”
, “

на
ри

су
й 

ци
ф

ру
”“о

ди
н 

на
 п

ес
ке

”, 
“п

ро
-

по
й 

пе
се

нк
у 

из
 р

аз
ны

х 
зв

ук
ов

”
● 

Во
 в

ре
м

я 
пр

ог
ул

ок
 с

 р
еб

ен
ко

м
 о

бр
ащ

ай
-

те
 е

го
 в

ни
м

ан
ие

 н
а 

ре
кл

ам
ны

е 
щ

ит
ы

, у
ка

-
за

те
ли

, с
им

во
лы

, ч
то

бы
 з

ак
ре

пи
ть

 з
на

ни
я 

о 
бу

кв
ах

, з
ву

ка
х,

 ц
иф

ра
х

● 
Ч

ит
ай

те
 к

ни
ги

, 
гд

е 
уп

от
ре

бл
яю

тс
я 

на
-

зв
ан

ия
 

де
те

ны
ш

ей
 

ж
ив

от
ны

х.
 

Н
ап

ри
м

ер
: 

И
Н

Д
И

КА
ТО

РЫ
РЕ

КО
М

ЕН
Д

АЦ
И

И
 Д

Л
Я 

П
ЕД

АГ
О

ГО
В

РЕ
КО

М
ЕН

Д
АЦ

И
И

 Д
Л

Я 
РО

Д
И

ТЕ
Л

ЕЙ



● 
Во

 в
ре

м
я 

за
ня

ти
й,

 и
гр

, 
св

об
од

но
й 

де
-

ят
ел

ьн
ос

ти
 

ор
га

ни
зу

йт
е 

сл
ов

ар
ны

е 
иг

ры
 

на
 о

пр
ед

ел
ен

ие
: 

(1
) з

ву
ка

, 
вс

тр
еч

аю
щ

ег
ос

я 
в 

на
ча

ле
, с

ер
ед

ин
е,

 к
он

це
 с

ло
ва

; (
2)

 к
ол

ич
е-

ст
ва

 з
ву

ко
в 

в 
сл

ов
е

● 
О

бо
зн

ач
ьт

е 
иг

ро
вы

е 
уг

ол
ки

 с
им

во
ла

м
и 

и 
на

дп
ис

ям
и:

 “Б
ол

ьн
иц

а”
, ”

Ст
ол

ов
ая

”, 
О

ст
ан

ов
-

ка
 а

вт
об

ус
а”

, “
Ш

ко
ла

” и
 т

. д
.”

● 
И

сп
ол

ьз
уй

те
 

ау
ди

ом
ат

ер
иа

лы
 

дл
я 

со
-

вм
ес

тн
ог

о 
пр

ос
лу

ш
ив

ан
ия

 с
 д

ет
ьм

и 
пе

се
но

к 
на

 р
од

но
м

 я
зы

ке
, 

эт
о 

хо
ро

ш
ий

 с
по

со
б 

на
-

уч
ит

ьс
я 

пр
ои

зн
ос

ит
ь 

зв
ук

и 
и 

сл
ов

а 
● 

П
оз

аб
от

ьт
ес

ь 
о 

чт
ен

ии
 к

ни
г 

на
 р

од
но

м
 

яз
ы

ке
 —

 э
то

 х
ор

ош
ий

 с
по

со
б 

из
уч

ен
ия

 с
ис

-
те

м
 з

ву
ко

в 
яз

ы
ка

● 
П

оо
щ

ря
йт

е 
ж

ел
ан

ие
 

де
те

й 
со

зд
ав

ат
ь 

гр
аф

ич
ес

ки
е 

из
об

ра
ж

ен
ия

 б
ук

в 
и 

ци
ф

р
● 

И
сп

ол
ьз

уй
те

 
в 

ра
бо

те
 

по
 

ра
зв

ит
ию

 
у 

де
те

й 
пр

ед
ст

ав
ле

ни
й 

о 
зв

ук
ах

 с
ко

ро
го

во
р-

ки
, 

за
га

дк
и,

 с
чи

та
лк

и,
 п

ос
ло

ви
цы

, 
по

те
ш

ки
 

и 
ст

их
и 

● 
П

ри
м

ен
яй

те
 н

а 
за

ня
ти

ях
 и

зо
бр

аз
ит

ел
ь-

но
й 

де
ят

ел
ьн

ос
ть

ю
 у

пр
аж

не
ни

я 
на

 ф
ор

м
и-

ро
ва

ни
е 

на
вы

ка
 п

ра
ви

ль
но

 д
ер

ж
ат

ь 
ка

ра
н-

да
ш

, р
уч

ку

“У
 л

ис
ы

 —
 л

ис
ен

ок
; у

 к
ор

ов
ы

 —
 т

ел
ен

ок
; у

 л
о-

ш
ад

и 
—

 ж
ер

еб
ен

ок
; 

у 
св

ин
ьи

 —
 п

ор
ос

ен
ок

; 
у 

ку
ри

цы
 —

 ц
ы

пл
ен

ок
; 

у 
со

ба
ки

 —
 щ

ен
ок

” 
и 

т.
 д

.
● 

Ра
сс

ка
зы

ва
йт

е 
ре

бе
нк

у 
ис

то
ри

и 
с 

ис
-

по
ль

зо
ва

ни
ем

 п
ес

ен
ок

 и
 с

ти
хо

в 
из

 н
ац

ио
-

на
ль

но
го

 ф
ол

ьк
ло

ра
, э

то
 п

ом
ож

ет
 е

м
у 

лу
ч-

ш
е 

ос
во

ит
ь 

си
ст

ем
у 

зв
ук

ов
 



П
О
Д
О
БЛ

АС
ТЬ

КО
М
П
О
Н
ЕН

Т 

СТ
АН

Д
АР

Т 
24

 

РА
З

ВИ
ТИ

Е 
РЕ

Ч
И

 И
 О

БУ
Ч

ЕН
И

Е 
ГР

АМ
О

ТЕ

РЕ
Ч

ЕВ
О

Е 
РА

З
ВИ

ТИ
Е

РЕ
БЕ

Н
О

К 
СЛ

УШ
АЕ

Т,
 В

О
СП

РИ
Н

И
М

АЕ
Т 

РЕ
Ч

Ь 
И

 И
СП

О
Л

ЬЗ
УЕ

Т 
ЕЕ

 Д
Л

Я 
РА

З
Н

О
О

БР
АЗ

Н
Ы

Х 
Ц

ЕЛ
ЕЙ

Ре
бе

но
к 

тр
ех

-п
ят

и 
ле

т

● 
П

од
ра

ж
ае

т 
вз

ро
сл

ы
м

, п
ов

то
ря

я 
их

 р
еч

ь
● 

Со
ст

ав
ля

ет
 

ра
сс

ка
зы

 
по

 
ка

рт
ин

ка
м

, 
иг

ру
ш

ка
м

● 
М

ож
ет

 р
ас

ск
аз

ат
ь 

о 
се

бе
, о

 с
ем

ье
 с

 п
ом

о-
щ

ью
 д

оп
ол

ни
те

ль
ны

х 
во

пр
ос

ов
 с

о 
ст

ор
он

ы
 

вз
ро

сл
ы

х

Ре
бе

но
к 

пя
ти

-с
ем

и 
ле

т

● 
Са

м
ос

то
ят

ел
ьн

о 
со

ст
ав

ля
ет

 р
ас

ск
аз

 
● 

Сп
ра

ш
ив

ае
т 

зн
ач

ен
ие

 н
ез

на
ко

м
ы

х 
сл

ов
● 

Го
во

ри
т 

по
 т

ем
е 

и 
яс

но
 в

ы
ра

ж
ае

т 
св

ои
 

м
ы

сл
и

● 
И

сп
ол

ьз
уе

т 
в 

ре
чи

 н
ев

ер
ба

ль
ны

е 
ср

ед
-

ст
ва

 о
бщ

ен
ия

 (м
им

ик
а,

 ж
ес

т)
● 

И
сп

ол
ьз

уе
т 

в 
ре

чи
 о

пр
ед

ел
ен

ны
й 

эт
ик

ет
 

об
щ

ен
ия

 (
пр

ив
ет

ст
ви

е,
 п

ро
щ

ан
ие

, у
чи

ты
ва

я 
во

зр
ас

т 
со

бе
се

дн
ик

а)
 

● 
Уп

от
ре

бл
яе

т 
сл

ов
а 

в 
пр

ав
ил

ьн
ом

 ч
ис

ле
, 

ро
де

, п
ад

еж
е

● 
П

об
уж

да
йт

е 
де

те
й 

вс
лу

х 
вы

ск
аз

ы
ва

ть
 

ка
ки

е-
то

 и
де

и,
 р

еш
ат

ь 
пр

об
ле

м
ы

, о
пи

сы
ва

ть
 

ка
рт

ин
у 

ил
и 

м
уз

ы
ку

, о
це

ни
ть

 к
ни

гу
, к

от
ор

ую
 

он
и 

пр
оч

ит
ал

и 
са

м
и 

ил
и 

ко
то

ру
ю

 и
м

 п
ро

-
чи

та
ли

. 
И

сп
ол

ьз
уй

те
 н

а 
за

ня
ти

ях
, 

в 
иг

ра
х 

и 
пр

од
ук

ти
вн

ой
 

де
ят

ел
ьн

ос
ти

 
ра

зл
ич

ны
е 

ви
ды

 р
еч

ев
ы

х 
ф

ор
м

 (
ст

их
и,

 п
ес

ни
, с

ко
ро

го
-

во
рк

и,
 р

аз
го

во
р 

по
 т

ел
еф

он
у 

и 
т.

 д
.)

● 
П

оо
щ

ря
йт

е 
де

те
й,

 д
ав

ай
те

 и
м

 в
оз

м
ож

-
но

ст
ь 

уч
ас

тв
ов

ат
ь 

в 
гр

уп
по

вы
х 

бе
се

да
х 

на
 

ра
зл

ич
ны

е 
ин

те
ре

су
ю
щ

ие
 и

х 
те

м
ы

● 
Д

ав
ай

те
 р

еб
ен

ку
 в

оз
м

ож
но

ст
ь 

еж
ед

не
в-

но
 д

ел
ит

ьс
я 

со
 с

ве
рс

тн
ик

ам
и 

со
бы

ти
ям

и 
св

ое
й 

ж
из

ни
 

ил
и 

пе
ре

ск
аз

ы
ва

ть
 

сц
ен

ки
, 

ск
аз

ки
, л

ег
ен

ды
, п

ро
чи

та
нн

ы
е 

ем
у 

ра
не

е
● 

П
од

де
рж

ив
ай

те
 

ин
иц

иа
ти

ву
 

де
те

й 
в 

пр
ак

ти
ке

 м
он

ол
ог

ич
ес

ко
й 

и 
ди

ал
ог

ич
ес

ко
й 

ре
чи

 
● 

О
рг

ан
из

уй
те

 с
 д

ет
ьм

и 
за

ня
ти

я 
ре

че
вы

м
 

эт
ик

ет
ом

 
(в

еж
ли

вы
й 

то
н,

 
ум

ен
ие

 
пр

ив
ет

-
ст

во
ва

ть
, и

зв
ин

ят
ьс

я,
 го

во
ри

ть
 ш

еп
от

ом
 т

.д
.) 

● 
И

сп
ол

ьз
уй

те
 с

ло
ж

ны
е 

сл
ов

а 
и 

об
ъя

сн
яй

-
те

 д
ет

ям
 и

х 
зн

ач
ен

ие

● 
П

об
уж

да
йт

е 
ре

бе
нк

а 
оп

ис
ы

ва
ть

 л
ю

би
-

м
ую

 и
гр

уш
ку

, п
ом

ог
ай

те
 н

ав
од

ящ
им

и 
во

пр
о-

са
м

и
● 

З
ау

чи
ва

йт
е 

с 
ре

бе
нк

ом
 с

ти
хи

, п
оо

щ
ря

йт
е 

ег
о 

ж
ел

ан
ие

 р
ас

ск
аз

ы
ва

ть
 с

во
и 

ис
то

ри
и 

● 
Сл

уш
ай

те
 

вн
им

ат
ел

ьн
о,

 
ко

гд
а 

ре
бе

но
к 

пр
ос

ит
 в

ы
сл

уш
ат

ь 
ег

о,
 д

ем
он

ст
ри

ру
йт

е 
ин

-
те

ре
с 

и 
др

уж
ел

ю
бн

ое
 о

тн
ош

ен
ие

● 
И

сп
ол

ьз
уй

те
 ф

ол
ьк

ло
рн

ы
е 

и 
ко

лы
бе

ль
-

ны
е 

пе
сн

и,
 р

аз
го

ва
ри

ва
йт

е 
с 

де
ть

м
и 

на
 р

од
-

но
м

 я
зы

ке
● 

Ра
сш

ир
яй

те
 о

бр
аз

цы
 р

еч
ев

ой
 п

ра
кт

ик
и 

дл
я 

пе
ре

да
чи

 к
ра

со
ты

 р
еч

и,
 ч

ув
ст

в,
 л

ас
ко

-
вы

х 
сл

ов
. Н

ап
ри

м
ер

: “
Ты

 м
ой

 з
ай

ка
, з

аи
нь

ка
, 

за
йч

он
ок

 ” 
и 

т.
 д

.
● 

М
од

ел
ир

уй
те

 
ра

зн
ое

 
пр

им
ен

ен
ие

 
ре

чи
 

в 
по

вс
ед

не
вн

ой
 ж

из
ни

, ч
то

бы
 д

ет
и 

ви
де

ли
 

ф
ун

кц
ио

на
ль

ну
ю

 п
ол

ьз
у 

от
 и

сп
ол

ьз
ов

ан
ия

 
ре

чи
● 

Ра
зг

ов
ар

ив
ай

те
 с

 р
еб

ен
ко

м
 н

а 
пр

от
яж

е-
ни

и 
вс

ег
о 

дн
я 

—
 к

ог
да

 о
н 

ря
до

м
 и

 в
ы

 з
ан

им
а-

ет
ес

ь 
до

м
аш

ни
м

и 
де

ла
м

и,
 о

бе
да

ет
е,

 и
де

те
 

на
 п

ро
гу

лк
у 

и 
т.

 д
.

И
Н

Д
И

КА
ТО

РЫ
РЕ

КО
М

ЕН
Д

АЦ
И

И
 Д

Л
Я 

П
ЕД

АГ
О

ГО
В

РЕ
КО

М
ЕН

Д
АЦ

И
И

 Д
Л

Я 
РО

Д
И

ТЕ
Л

ЕЙ



● 
Д

ав
ай

те
 д

ет
ям

 у
пр

аж
не

ни
я 

на
 у

по
тр

е-
бл

ен
ие

 с
ло

в 
в 

пр
ав

ил
ьн

ом
 ч

ис
ле

, р
од

е,
 п

а-
де

ж
е

● 
П

оо
щ

ря
йт

е 
ж

ел
ан

ие
 

де
те

й 
ин

сц
ен

ир
о-

ва
ть

 к
ла

сс
ич

ес
ки

е 
ил

и 
пр

ид
ум

ан
ны

е 
ск

аз
ки

● 
Ч

ит
ая

 д
ет

ям
 с

ка
зк

и,
 и

сп
ол

ьз
уй

те
 р

аз
-

ли
чн

ы
е 

м
ар

ио
не

тк
и,

 р
уч

ны
е 

ку
кл

ы
, н

ад
ет

ы
е 

на
 п

ал
ьц

ы
, ч

то
бы

 н
ау

чи
ть

 и
х 

ра
сш

иф
ро

вы
-

ва
ть

 и
 и

с-
по

ль
зо

ва
ть

 н
ев

ер
ба

ль
ну

ю
 р

еч
ь

● 
Ч

ит
ай

те
 к

ни
ги

 о
 р

аз
ны

х 
ку

ль
ту

ра
х 

и 
о 

пр
ив

ет
ст

ви
ях

 в
 н

их
: и

сп
ол

ьз
уй

те
 р

аз
ли

чн
ы

е 
пр

ив
ет

ст
ви

я 
в 

на
ча

ле
 д

ня

● 
П

ре
дл

ож
ит

е 
ре

бе
нк

у 
вы

ра
зи

ть
 

ид
ею

, 
ис

по
ль

зу
я 

сл
ов

ес
ну

ю
 р

еч
ь,

 м
им

ик
у, 

ж
ес

ты
, 

си
м

во
лы

● 
П

оо
щ

ря
йт

е 
ж

ел
ан

ие
 р

еб
ен

ка
 в

ы
ра

ж
ат

ь 
сл

ов
ес

но
 

св
ои

 
чу

вс
тв

а 
(р

ад
ос

ть
, 

гр
ус

ть
, 

ст
ра

х 
и 

т.
 п.

), 
по

м
ог

ит
е 

ем
у 

по
до

бр
ат

ь 
сл

ов
а 

дл
я 

их
 в

ы
ра

ж
ен

ия



П
О
Д
О
БЛ

АС
ТЬ

 

КО
М
П
О
Н
ЕН

Т 

СТ
АН

Д
АР

Т 
25

 

Ре
бе

но
к 

тр
ех

-п
ят

и 
ле

т

● 
Са

м
ос

то
ят

ел
ьн

о 
вы

би
ра

ет
 

кн
иж

ку
, 

иг
ру

ш
ку

 и
 в

ид
 д

ея
те

ль
но

ст
и 

с 
ни

м
и 

● 
П

ер
ек

лю
ча

ет
ся

 с
 о

дн
ог

о 
ви

да
 д

ея
те

ль
-

но
ст

и 
на

 д
ру

го
й 

● 
Вы

би
ра

ет
 и

 и
сп

ол
ьз

уе
т 

м
ат

ер
иа

лы
 д

ля
 

ре
ал

из
ац

ии
 з

ам
ы

сл
а 

(и
гр

уш
ки

, 
кр

ас
ки

, 
ка

-
ра

нд
аш

и,
 к

уб
ик

и,
 к

ам
еш

ки
 и

 т
. д

.)
 	 Ре

бе
но

к 
пя

ти
-с

ем
и 

ле
т

● 
И

сх
од

я 
из

 л
ич

но
й 

за
ин

те
ре

со
ва

нн
о 

вы
-

би
ра

ет
 о

пр
ед

ел
ен

ны
й 

ви
д 

де
ят

ел
ьн

ос
ти

 и
ли

 
за

ня
ти

е
● 

П
ла

ни
ру

ет
 с

во
и 

де
йс

тв
ия

 (
«Я

 п
ос

тр
ою

 
до

м
ик

 и
з 

ку
би

ко
в 

и 
по

то
м

 п
ой

ду
 в

о 
дв

ор
»)

● 
Ум

ее
т 

ор
га

ни
зо

ва
ть

 а
кт

ив
ну

ю
 д

ея
те

ль
-

но
ст

ь,
 н

ап
ра

вл
ен

ну
ю

 н
а 

ре
зу

ль
та

т

● 
П

ре
до

ст
ав

ьт
е 

де
тя

м
 в

оз
м

ож
но

ст
ь 

са
м

о-
ст

оя
те

ль
но

 в
ы

би
ра

ть
 и

гр
уш

ки
, 

кн
иж

ки
 д

ля
 

чт
ен

ия
, м

ат
ер

иа
лы

 д
ля

 и
зо

бр
аз

ит
ел

ьн
ой

 д
е-

ят
ел

ьн
ос

ти
 и

 к
он

ст
ру

ир
ов

ан
ия

. 
П

оо
щ

ря
йт

е 
ин

иц
иа

ти
ву

 д
ет

ей
● 

О
бе

сп
еч

ьт
е 

де
тя

м
 т

ак
ую

 с
ре

ду
, к

от
ор

ая
 

да
ет

 и
м

 в
оз

м
ож

но
ст

ь 
ин

иц
ии

ро
ва

ть
 н

ов
ую

 
де

ят
ел

ьн
ос

ть
● 

Э
кс

пе
ри

м
ен

ти
ру

йт
е 

вм
ес

те
 

с 
де

ть
м

и 
в 

сп
ос

об
ах

 в
ы

по
лн

ен
ия

 з
ад

ан
ий

, с
та

вь
те

 н
о-

вы
е 

за
да

чи
 и

 о
пи

сы
ва

йт
е 

их
● 

В 
ра

зг
ов

ор
ах

 с
 д

ет
ьм

и,
 в

 х
од

е 
об

су
ж

де
-

ни
й 

сл
ед

уй
те

 з
а 

их
 и

ни
ци

ат
ив

ой
. Н

аб
лю

да
й-

те
 з

а 
за

ня
ти

ям
и 

де
те

й 
и 

за
да

ва
йт

е 
им

 в
о-

пр
ос

ы
 н

а 
ос

но
ва

ни
и 

эт
их

 н
аб

лю
де

ни
й 

● 
З

ад
ав

ай
те

 в
оп

ро
сы

, 
чт

об
ы

 б
ол

ьш
е 

уз
-

на
ть

 о
 м

ы
сл

ях
 и

 п
ла

на
х 

де
те

й 
● 

П
ре

до
ст

ав
ьт

е 
де

тя
м

 
во

зм
ож

но
ст

ь 
за

-
ду

м
ы

ва
ть

, 
ра

зр
аб

ат
ы

ва
ть

, 
ре

ал
из

ов
ы

ва
ть

 
пл

ан
ы

 и
 с

ов
ер

ш
ат

ь 
де

йс
тв

ия

● 
П

оо
щ

ря
йт

е 
ин

иц
иа

ти
вы

 
ре

бе
нк

а,
 

на
-

пр
ав

ле
нн

ы
е 

на
 р

аз
ви

ти
е 

и 
са

м
ос

то
ят

ел
ьн

ую
 

де
ят

ел
ьн

ос
ть

.В
 с

лу
ча

е 
не

об
хо

ди
м

ос
ти

, 
по

-
м

ог
ай

те
 е

м
у 

сл
ов

ес
но

 и
ли

 п
ра

кт
ич

ес
ки

 (
хо

-
че

т 
са

м
 з

ас
те

гн
ут

ь 
пу

го
ви

цы
, у

бр
ат

ь 
со

 с
то

-
ла

, и
гр

ат
ь 

с 
бр

ат
ом

 и
 т

 д
.)

● 
Еж

ед
не

вн
о 

пр
ед

ос
та

вл
яй

те
 р

еб
ен

ку
 в

ре
-

м
я 

дл
я 

иг
р 

по
 е

го
 ж

ел
ан

ию
● 

З
ан

им
ая

сь
 с

 р
еб

ен
ко

м
, с

ле
ду

йт
е 

ос
но

в-
ны

м
 п

ра
ви

ла
м

: “
О

т 
пр

ос
то

го
 к

 с
ло

ж
но

м
у”

 
● 

П
ом

ни
те

 о
 т

ом
, ч

то
 д

ош
ко

ль
ны

й 
во

зр
ас

т 
на

зы
ва

ю
т 

“в
оз

ра
ст

ом
 п

ра
ви

л”
, т

.е
. д

ля
 р

аз
-

ви
ти

я 
ус

то
йч

ив
ос

ти
 в

ни
м

ан
ия

 р
еб

ен
ка

 н
ео

б-
хо

ди
м

о,
 ч

то
бы

 о
н 

зн
ал

,ч
ег

о 
от

 н
ег

о 
ож

ид
аю

т 
вз

ро
сл

ы
е.

 Р
еб

ен
ок

, н
е 

зн
аю

щ
ий

 ч
ет

ки
х 

пр
а-

ви
л,

 с
та

но
ви

тс
я 

не
вн

им
ат

ел
ьн

ы
м

, н
еу

ве
ре

н-
ны

м
 

● 
П

од
де

рж
ив

ай
те

 в
ы

бо
р 

ре
бе

нк
а 

в 
еж

е-
дн

ев
ны

х 
ви

да
х 

де
ят

ел
ьн

ос
ти

 (
чт

ен
ие

, и
гр

а,
 

ри
со

ва
ни

е 
и 

т.
 д

.)

П
О

Д
ХО

Д
Ы

 К
 О

БУ
Ч

ЕН
И

Ю

И
Н

ТЕ
РЕ

С 
К 

О
БУ

Ч
ЕН

И
Ю

И
Н

И
Ц

И
АТ

И
ВН

О
СТ

Ь

РЕ
БЕ

Н
О

К 
П

РО
ЯВ

Л
ЯЕ

Т 
И

Н
И

Ц
И

АТ
И

ВУ
 В

 Р
АЗ

Л
И

Ч
Н

Ы
Х 

ВИ
Д

АХ
 Д

ЕЯ
ТЕ

Л
ЬН

О
СТ

И

И
Н

Д
И

КА
ТО

РЫ
РЕ

КО
М

ЕН
Д

АЦ
И

И
 Д

Л
Я 

П
ЕД

АГ
О

ГО
В

РЕ
КО

М
ЕН

Д
АЦ

И
И

 Д
Л

Я 
РО

Д
И

ТЕ
Л

ЕЙ



● 
П

ро
яв

ля
ет

 и
нт

ер
ес

 к
 и

зу
че

ни
ю

 т
ог

о,
 к

ак
 

м
ож

но
 с

оз
да

ва
ть

 н
ов

ы
е 

ве
щ

и
● 

О
бе

сп
еч

ьт
е 

ка
ж

до
м

у 
ре

бе
нк

у 
во

зм
ож

-
но

ст
ь 

иг
ра

ть
 с

ам
ос

то
ят

ел
ьн

о 
и 

с 
др

уг
им

и 
де

ть
м

и
● 

И
сп

ол
ьз

уй
те

 р
аз

ли
чн

ы
е 

ф
ор

м
ы

 о
рг

ан
и-

за
ци

и 
за

ня
ти

й:
 г

ру
пп

ов
ы

е;
 в

 м
ал

ы
х 

гр
уп

па
х;

 
в 

па
ра

х 
● 

О
рг

ан
из

уя
 п

од
ви

ж
ны

е 
и 

сю
ж

ет
но

-р
ол

е-
вы

е 
иг

ры
, у

чи
ты

ва
йт

е 
ин

те
ре

сы
 и

 ж
ел

ан
ия

 
де

те
й 

● 
П

оо
щ

ря
йт

е 
ж

ел
ан

ие
 д

ет
ей

 з
ан

им
ат

ьс
я 

лю
би

м
ы

м
 д

ел
ом

, и
гр

ой
, и

сп
ол

ьз
уя

 п
од

ру
ч-

ны
е 

и 
“б

ро
со

вы
е”

 м
ат

ер
иа

лы
 (п

ус
ты

е 
ко

ро
б-

ки
, п

ач
ки

, л
ос

ку
тк

и 
тк

ан
и,

 п
ри

ро
дн

ы
е 

м
ат

е-
ри

ал
ы

 и
 т

. д
.)

● 
Во

вл
ек

ай
те

 в
 и

гр
ы

 д
ет

ей
 с

о 
сп

ец
иа

ль
ны

-
м

и 
ну

ж
да

м
и

● 
П

оо
ощ

ря
йт

е 
ж

ел
ан

ие
 

де
те

й 
ра

зв
ив

ат
ь 

сю
ж

ет
 

иг
ры

 
и 

пр
од

ол
ж

ат
ь 

на
ча

ту
ю

 
иг

ру
 

на
 с

ле
ду

ю
щ

ий
 д

ен
ь 

● 
Ре

аг
ир

уй
те

 н
а 

то
, ч

то
 п

ро
ис

хо
ди

т 
со

 в
се

-
м

и 
де

ть
м

и:
 н

а 
их

 и
де

и,
 ч

ув
ст

ва
, м

не
ни

я 
● 

О
ка

зы
ва

йт
е 

по
дд

ер
ж

ку
 р

еб
ен

ку
 д

о 
те

х 
по

р,
 п

ок
а 

он
 н

е 
бу

де
т 

го
то

в 
де

ла
ть

 ч
то

-л
иб

о 
са

м
ос

то
ят

ел
ьн

о

● 
Ра

зв
ив

ай
те

 н
аб

лю
да

те
ль

но
ст

ь 
ре

бе
нк

а 
в 

по
вс

ед
не

вн
ой

 ж
из

ни
, в

о 
вр

ем
я 

за
го

ро
дн

ы
х 

пр
ог

ул
ок

, и
 д

ру
ги

х 
со

вм
ес

тн
ы

х 
м

ер
оп

ри
ят

ий
 

● 
Н

а 
м

но
ги

е 
во

пр
ос

ы
 д

ет
и 

пы
та

ю
тс

я 
от

ве
-

ти
ть

 с
ам

и,
 п

ри
бе

га
я 

к 
св

ое
го

 р
од

а 
“о

пы
та

м
”, 

на
пр

ав
ле

нн
ы

м
 н

а 
вы

яс
не

ни
е 

не
из

ве
ст

но
го

, 
в 

та
ки

х 
сл

уч
ая

х 
ро

ди
те

ли
 д

ол
ж

ны
 п

ом
оч

ь 
ре

бе
нк

у 
ра

зо
бр

ат
ьс

я 
с 

пр
об

ле
м

ой
 и

 о
бе

зо
-

па
си

ть
 с

ре
ду

 
● 

П
ре

дс
та

вь
те

 р
еб

ен
ку

 в
оз

м
ож

но
ст

ь 
пр

о-
яв

ля
ть

 
ин

иц
иа

ти
ву

 
и 

вз
аи

м
од

ей
ст

во
ва

ть
 

с 
ра

зн
ы

м
и 

лю
дь

м
и 

(с
 р

ов
ес

ни
ка

м
и,

 в
зр

ос
-

лы
м

и,
 п

ро
да

вц
ам

и,
 с

ос
ед

ям
и 

и 
т.

д)
.

● 
Ро

ди
те

ли
, 

на
бл

ю
да

я 
за

 р
еб

ен
ко

м
, 

м
о-

гу
т 

за
м

ет
ит

ь,
 к

ак
 б

ы
ст

ро
 о

н 
пе

ре
кл

ю
ча

ет
ся

 
с 

од
но

го
 в

ид
а 

де
ят

ел
ьн

ос
ти

 н
а 

др
уг

ой
. Н

еу
с-

то
йч

ив
ос

ть
 в

ни
м

ан
ия

 х
ар

ак
те

рн
а 

дл
я 

эт
ог

о 
во

зр
ас

та
● 

П
ов

ли
яй

те
 п

ос
ре

дс
тв

ом
 с

во
ег

о 
пр

им
е-

ра
 н

а 
ра

зв
ит

ие
 и

нт
ер

ес
а 

ре
бе

нк
а 

к 
ра

зл
ич

-
ны

м
 в

ид
ам

 д
ея

те
ль

но
ст

и 
(р

уч
но

й 
тр

уд
, и

гр
а 

на
 м

уз
ы

ка
ль

ны
х 

ин
ст

ру
м

ен
та

х,
 у

вл
еч

ен
ие

 
сп

ор
то

м
, ч

те
ни

е 
кн

иг
 и

 т
. д

.)
● 

Н
е 

сл
ед

уе
т 

пр
оя

вл
ят

ь 
бе

сп
ок

ой
ст

во
, е

сл
и 

в 
ка

ко
й-

то
 с

ф
ер

е 
ра

зв
ит

ия
 в

аш
 р

еб
ен

ок
 н

е-
ск

ол
ьк

о 
от

ст
ае

т 
от

 с
ве

рс
тн

ик
ов

. О
н 

ра
зв

и-
ва

ет
ся

 и
нд

ив
ид

уа
ль

но



КО
М
П
О
Н
ЕН

Т 

СТ
АН

Д
АР

Т 
26

 

Н
АС

ТО
Й

Ч
И

ВО
СТ

Ь 
В 

Д
О

СТ
И

Ж
ЕН

И
И

 Р
ЕЗ

УЛ
ЬТ

АТ
О

В

РЕ
БЕ

Н
О

К 
П

РО
ЯВ

Л
ЯЕ

Т 
УС

И
Д

Ч
И

ВО
СТ

Ь 
И

 Ж
ЕЛ

АН
И

Е 
Д

О
СТ

И
Ч

Ь 
Ц

ЕЛ
И

 В
 П

РО
Ц

ЕС
СЕ

 П
О

З
Н

АН
И

Я

Ре
бе

но
к 

тр
ех

-п
ят

и 
ле

т

● 
П

ов
то

ря
ет

 л
ю

би
м

ы
е 

ви
ды

 д
ея

те
ль

но
ст

и
● 

Д
ей

ст
ву

ет
 с

 ц
ел

ью
 д

ос
ти

ж
ен

ия
 о

пр
ед

е-
ле

нн
ог

о 
ре

зу
ль

та
та

 с
 п

ом
ощ

ью
 в

зр
ос

ло
го

 
● 

Со
ср

ед
от

оч
ив

ае
тс

я 
на

 з
ан

ят
ия

х,
 к

от
ор

ы
е 

ем
у 

ин
те

ре
сн

ы
● 

Уд
ер

ж
ив

ае
т 

вн
им

ан
ие

 н
а 

за
да

ни
и 

10
-1

5 
м

ин
ут

● 
Го

во
ри

т 
«н

е 
зн

аю
», 

ес
ли

 н
е 

м
ож

ет
 с

пр
а-

ви
ть

ся
 с

 з
ад

ан
ие

м

Ре
бе

но
к 

пя
ти

-с
ем

и 
ле

т

● 
З

ан
им

ае
тс

я 
ин

те
ре

су
ю
щ

им
 

ег
о 

ви
до

м
 

де
ят

ел
ьн

ос
ти

 п
ри

 о
тв

ле
ка

ю
щ

их
 ф

ак
то

ра
х 

(т
ел

ев
из

ор
, д

ру
ги

е 
иг

ра
ю
щ

ие
 д

ет
и)

● 
Ст

ре
м

ит
ся

 п
ре

од
ол

ет
ь 

тр
уд

но
ст

и 
дл

я 
до

-
ст

иж
ен

ия
 ц

ел
и 

(с
та

ви
т 

ст
ул

, ч
то

бы
 д

ос
та

ть
 

иг
ру

ш
ку

) 
● 

П
ро

яв
ля

ет
на

ст
ой

чи
во

ст
ь 

пр
и 

ос
во

ен
ии

 
ка

ко
го

-л
иб

о 
за

ня
ти

я 
(к

ув
ы

ро
к,

 п
ры

ж
ок

 ч
е-

ре
з 

ба
рь

ер
)

● 
Ус

ло
ж

ня
ет

 с
ю

ж
ет

 и
гр

ы
 (

де
ят

ел
ьн

ос
ти

), 

● 
П

оо
щ

ря
йт

е 
ж

ел
ан

ия
 д

ет
ей

 з
ан

им
ат

ьс
я 

св
ои

м
и 

ув
ле

че
ни

ям
и

● 
Во

 в
ре

м
я 

за
ня

ти
й 

по
м

ог
ай

те
 д

ет
ям

 с
о-

ср
ед

от
оч

ит
ь 

вн
им

ан
ие

, 
да

ва
я 

не
ко

то
ры

е 
ук

аз
ан

ия
: 

“С
м

от
ри

те
 с

ю
да

”, 
“Я

 ж
ду

 в
ни

м
а-

ни
я”

, “
Со

ср
ед

от
оч

те
сь

” и
 т

. д
.

● 
П

ре
дл

аг
ай

те
 д

ет
ям

 п
ом

ощ
ь 

в 
ре

ш
ен

ии
 

пр
об

ле
м

, в
ы

ра
ж

ай
те

 у
ве

ре
нн

ос
ть

 в
 у

сп
ех

е
● 

Ст
им

ул
ир

уй
те

 д
ет

ей
 д

ум
ат

ь 
на

д 
за

да
ни

-
ем

, с
ов

м
ес

тн
о 

ра
сс

м
ат

ри
ва

йт
е 

во
зм

ож
ны

е 
по

дх
од

ы
, в

 с
лу

ча
е 

не
об

хо
ди

м
ос

ти
 о

бс
уд

ит
е 

за
да

ни
е 

ин
ди

ви
ду

ал
ьн

о
● 

П
ла

ни
ру

йт
е 

за
ня

ти
я,

 т
ем

ат
ик

а 
ко

то
ры

х 
тр

еб
уе

т 
дл

ит
ел

ьн
ог

о 
вы

по
лн

ен
ия

 (н
ес

ко
ль

ко
 

дн
ей

, н
ед

ел
ю

, м
ес

яц
). 

Н
ап

ри
м

ер
: п

ос
ад

ка
 с

е-
м

ен
и,

 р
ос

т,
 ц

ве
те

ни
е 

ра
ст

ен
ия

 
● 

Н
е 

за
бы

ва
йт

е 
пр

ов
ес

ти
 “ф

из
ку

ль
тм

ин
ут

-
ку

” 
во

 в
ре

м
я 

за
ня

ти
й,

 т
ре

бу
щ

их
 д

ли
те

ль
но

й 
и 

не
по

дв
иж

но
й 

по
зы

 (р
ис

ов
ан

ие
, м

ат
ем

ат
и-

ка
, к

он
ст

ру
ир

ов
ан

ие
)

● 
О

рг
ан

из
уй

те
 

де
тс

ки
е 

пр
аз

дн
ик

и 
с 

ис
-

по
ль

зо
ва

ни
ем

 с
це

на
ри

ев
, г

де
 у

 к
аж

до
го

 р
е-

бе
нк

а 
бу

де
т 

ст
их

от
во

ре
ни

е 
ил

и 
ро

ль
 (м

от
ив

 к
 

за
уч

ив
ан

ию
 —

 ж
ел

ан
ие

 в
ы

ст
уп

ит
ь 

на
 п

ра
зд

-
ни

ке
) 

● 
П

ом
ни

те
 о

 т
ом

, ч
то

 р
еб

ен
ок

 д
ош

ко
ль

но
го

 
во

зр
ас

та
 б

ол
ьш

ую
 ч

ас
ть

 с
во

ей
 ж

из
ни

 п
ро

-
во

ди
т 

до
м

а 
с 

се
м

ье
й,

 п
оэ

то
м

у 
ро

ди
те

ля
м

 
не

об
хо

ди
м

о 
ра

зв
ив

ат
ь 

у 
не

го
 и

нт
ер

ес
 к

 п
о-

зн
ан

ию
. 

Ес
ли

 р
од

ит
ел

и 
ин

те
ре

сн
о 

ра
сс

ка
-

зы
ва

ю
т 

о 
св

ое
й 

пр
оф

ес
си

и,
 о

 т
ом

, к
ак

 о
на

 
по

ле
зн

а 
дл

я 
об

щ
ес

тв
а,

 р
еб

ен
ок

 б
уд

ет
 в

ни
м

а-
те

ль
но

 с
лу

ш
ат

ь 
и 

за
да

ва
ть

 в
оп

ро
сы

, п
ро

яв
-

ля
ть

 и
нт

ер
ес

 к
 р

аз
ны

м
 в

ид
ам

 д
ея

те
ль

но
ст

и 
● 

О
гр

ан
ич

ьт
е 

ф
ак

то
ры

, о
тв

ле
ка

ю
щ

ие
 в

ни
-

м
ан

ие
 р

еб
ен

ка
, 

чт
об

ы
 п

ом
оч

ь 
ем

у 
со

ср
е-

до
то

чи
ть

ся
 н

а 
оп

ре
де

ле
нн

ом
 з

ан
ят

ии
 (

 в
ы

-
кл

ю
чи

те
 т

ел
ев

из
ор

 п
ок

а 
ре

бе
но

к 
иг

ра
ет

 в
 

ко
м

на
те

)
● 

Д
ет

и 
уч

ат
ся

 л
ег

че
 и

 н
ас

то
йч

ив
ее

, к
ог

да
 

ес
ть

 м
от

ив
: 

“З
ач

ем
 э

то
 н

уж
но

?”
 Н

ап
ри

м
ер

, 
дл

я 
то

го
, ч

то
бы

 в
ы

ст
уп

ит
ь 

пе
ре

д 
ро

дс
тв

ен
-

ни
ка

м
и 

на
 д

не
 р

ож
де

ни
я

● 
Д

ем
он

ст
ри

ру
йт

е 
ре

бе
нк

у 
по

сл
ед

ов
ат

ел
ь-

но
ст

ь 
“о

т 
сл

ов
 —

 к
 д

ел
у”

● 
И

гр
ай

те
 

ча
щ

е 
с 

ре
бе

нк
ом

, 
та

к 
ка

к 
иг

ра
 —

 с
ам

ы
й 

лу
чш

ий
 с

по
со

б 
по

зн
ан

ия
 о

кр
у-

ж
аю

щ
ег

о 
м

ир
а

● 
П

ре
до

ст
ав

ля
йт

е 
ре

бе
нк

у 
до

ст
ат

оч
но

 
вр

ем
ен

и,
 ч

то
бы

 з
ак

он
чи

ть
 и

гр
у 

ил
и 

за
да

ни
е 

И
Н

Д
И

КА
ТО

РЫ
РЕ

КО
М

ЕН
Д

АЦ
И

И
 Д

Л
Я 

П
ЕД

АГ
О

ГО
В

РЕ
КО

М
ЕН

Д
АЦ

И
И

 Д
Л

Я 
РО

Д
И

ТЕ
Л

ЕЙ



в 
ко

то
ру

ю
 и

гр
ал

 р
ан

ьш
е

● 
Ф

ок
ус

ир
уе

т 
св

ое
 в

ни
м

ан
ие

 н
а 

за
ня

ти
и 

20
-2

5 
м

ин
ут

● 
И

сп
ол

ьз
уй

те
 д

ля
 р

аз
ви

ти
я 

ус
ид

чи
во

ст
и 

у 
де

те
й 

иг
ры

 м
ал

ой
 п

од
ви

ж
но

ст
и,

 н
ап

ри
м

ер
: 

на
ст

ол
ьн

о-
пе

ча
тн

ы
е 

иг
ры

, м
оз

ак
у, 

ло
то

 
● 

Д
ав

ай
те

 д
ет

ям
 ч

ет
ки

е 
ук

аз
ан

ия
, п

оя
сн

яй
те

 
пр

ав
ил

а 
вы

по
лн

ен
ия

 и
 ц

ел
ь 

за
да

ни
я,

 н
ап

ра
в-

ля
йт

е 
их

 в
ни

м
ан

ие
 н

а 
ож

ид
ае

м
ы

й 
ре

зу
ль

та
т

КО
М
П
О
Н
ЕН

Т 

СТ
АН

Д
АР

Т 
27

 

М
О

ТИ
ВА

Ц
И

Я 
К 

П
О

З
Н

АН
И

Ю
 О

КР
УЖ

АЮ
Щ

ЕГ
О

 М
И

РА

РЕ
БЕ

Н
О

К 
П

РО
ЯВ

Л
ЯЕ

Т 
И

Н
ТЕ

РЕ
С 

К 
П

О
З

Н
АН

И
Ю

 О
КР

УЖ
АЮ

Щ
ЕГ

О
 М

И
РА

Ре
бе

но
к 

тр
ех

-п
ят

и 
ле

т

● 
И

нт
ер

ес
уе

тс
я 

но
вы

м
и 

пр
ед

м
ет

ам
и 

ил
и 

яв
ле

ни
ям

и,
с 

ко
то

ры
м

и 
он

 с
та

лк
ив

ае
тс

я.
 З

а-
да

ет
 в

оп
ро

сы
, ч

то
бы

 у
зн

ав
ат

ь 
о 

но
во

м
● 

П
ро

яв
ля

ет
 и

нт
ер

ес
 к

 и
ст

оч
ни

ка
м

 з
на

ни
й 

(к
ни

ги
, р

ис
ов

ан
ие

, м
уз

ы
ка

 и
 т

.д
)

● 
О

пи
сы

ва
ет

 ф
из

ич
ес

ки
е 

св
ой

ст
ва

 п
ре

д-
м

ет
ов

 и
 я

вл
ен

ий
 (с

не
г 

хо
ло

дн
ы

й,
 л

ед
 т

ае
т 

и 
т.

 д
.)

● 
О

бс
уж

да
ет

 п
ер

ем
ен

ы
, к

от
ор

ы
е 

пр
ои

сх
о-

дя
т 

в 
ок

ру
ж

аю
щ

ей
 с

ре
де

 (р
ос

тр
ас

те
ни

й,
 ц

ве
т 

ли
ст

ье
в,

 п
ре

вр
ащ

ен
ие

 г
ус

ен
иц

ы
 в

 б
аб

оч
ку

)
● 

И
нт

ер
ес

уе
тс

я 
ха

ра
кт

ер
ны

м
и 

пр
из

на
ка

м
и 

ж
ив

от
ны

х 
и 

на
се

ко
м

ы
х,

 з
на

ет
 с

ре
ду

 и
х 

об
и-

та
ни

я

● 
О

бе
зо

па
си

в 
ок

ру
ж

аю
щ

ую
 с

ре
ду

, 
по

ощ
-

ря
йт

е 
де

те
й 

к 
ее

 и
сс

ле
до

ва
ни

ю
● 

О
рг

ан
из

уй
те

 в
 г

ру
по

во
й 

ко
м

на
те

 “ц
ен

тр
ы

 
на

ук
и”

, о
сн

ас
ти

те
 и

х 
не

об
хо

ди
м

ы
м

и 
м

ат
ер

и-
ал

ам
и,

 м
но

ж
ес

тв
ом

 б
ез

оп
ас

ны
х 

и 
ин

те
ре

с-
ны

х 
пр

ед
м

ет
ов

 д
ля

 и
сс

ле
до

ва
ни

й
● 

Во
 в

ре
м

я 
за

ня
ти

й 
за

да
ва

йт
е 

де
тя

м
 в

о-
пр

ос
ы

 о
тк

ры
то

го
 т

ип
а 

и 
на

во
дя

щ
ие

 в
оп

ро
-

сы
, к

от
ор

ы
е 

тр
еб

ую
т 

не
од

но
сл

ож
ны

х 
от

ве
-

то
в,

 н
ап

ри
м

ер
: “

Ка
к 

ты
 с

чи
та

еш
ь,

 п
оч

ем
у 

эт
о 

пр
ои

зо
ш

ло
?”

, “
Ка

к 
бы

 т
ы

 и
зм

ен
ил

 э
то

?”
, “

Ч
то

 
ещ

е 
м

ы
 м

ог
ли

 б
ы

 с
де

ла
ть

?”
● 

Ес
ли

 в
ас

 ч
то

-т
о 

уд
ив

ля
ет

, н
е 

ск
ры

ва
йт

е 
эт

ог
о,

 го
во

ри
те

 о
 т

ом
, ч

то
 в

ас
 п

ор
аж

ае
т,

 р
аз

-
м

ы
ш

ля
йт

е 
вс

лу
х 

о 
ка

ко
м

-л
иб

о 
со

бы
ти

и 
ил

и 
яв

ле
ни

и 
пр

ир
од

ы

● 
Ра

зв
ив

ай
те

 
по

зн
ав

ат
ел

ьн
ы

е 
ин

те
ре

сы
 

ре
бе

нк
а,

 п
ом

ни
те

 о
 т

ом
, 

чт
о 

до
ш

ко
ль

ны
й 

во
зр

ас
т 

—
 э

то
 в

оз
ра

ст
 п

оз
на

ни
й 

и 
ис

сл
ед

о-
ва

ни
й

● 
О

тн
ос

ит
ес

ь 
с 

вн
им

ан
ие

м
 к

 и
нт

ер
ес

ам
 р

е-
бе

нк
а 

и 
со

зд
ав

ай
те

 у
сл

ов
ия

 д
ля

 р
аз

ли
чн

ы
х 

ви
до

в 
де

те
ль

но
ст

и,
 

по
дб

ир
ай

те
 

иг
ру

ш
ки

, 
кн

иж
ки

, с
оо

тв
ет

ст
ву

ю
щ

ие
 в

оз
ра

ст
у 

ре
бе

нк
а

● 
П

ом
ни

те
 о

 т
ом

, 
чт

о 
пе

ри
од

 “
ис

сл
ед

о-
ва

ни
й”

 н
еб

ез
оп

ас
ен

 д
ля

 р
еб

ен
ка

. 
Н

е 
зн

ая
 

св
ой

ст
в 

не
ко

то
ры

х 
пр

ед
м

ет
ов

, р
еб

ен
ок

 м
о-

ж
ет

 т
ра

вм
ир

ов
ат

ьс
я

● 
П

ро
гу

ли
ва

яс
ь 

с 
ре

бе
нк

ом
, р

аз
го

ва
ри

ва
й-

те
 о

 т
ом

, ч
то

 в
ы

 в
ид

ит
е 

во
кр

уг
, о

бс
уж

да
йт

е,
 

за
да

ва
йт

е 
во

пр
ос

ы
 и

 о
тв

еч
ай

те
 н

а 
во

пр
ос

ы
 

ре
бе

нк
а 

И
Н

Д
И

КА
ТО

РЫ
РЕ

КО
М

ЕН
Д

АЦ
И

И
 Д

Л
Я 

П
ЕД

АГ
О

ГО
В

РЕ
КО

М
ЕН

Д
АЦ

И
И

 Д
Л

Я 
РО

Д
И

ТЕ
Л

ЕЙ



● 
Н

аб
лю

да
ет

 и
 р

аз
ли

ча
ет

 п
ог

од
ны

е 
и 

се
-

зо
нн

ы
е 

из
м

ен
ен

ия
 

Ре
бе

но
к 

пя
ти

-с
ем

и 
ле

т

● 
И

сп
ол

ьз
уе

т 
пр

ос
ты

е 
ин

ст
ру

м
ен

ты
 

дл
я 

на
бл

ю
де

ни
я 

за
 р

аз
ли

чн
ы

м
и 

яв
ле

ни
ям

и 
(л

и-
не

йк
а,

 в
ес

ы
, 

те
рм

ом
ет

р,
 л

уп
а 

и 
ус

ло
вн

ы
е 

м
ер

ки
 и

 т
. п

.)
● 

П
ро

яв
ля

ет
 и

нт
ер

ес
 к

 к
ни

га
м

 и
 у

че
бн

ы
м

 
пр

ин
ад

ле
ж

но
ст

ям
● 

И
нт

ер
ес

уе
тс

я 
св

ед
ен

ия
м

и 
о 

ро
дн

ом
 к

ра
е,

 
ре

сп
уб

ли
ке

 и
 д

ру
ги

х 
ст

ра
на

х
● 

З
ад

ае
т 

во
пр

ос
ы

 п
о 

по
во

ду
 п

ро
ис

хо
дя

щ
их

 
во

кр
уг

 и
зм

ен
ен

ий
: 

“П
оч

ем
у?

”, 
“Ч

то
?”

, 
“Г

де
?”

 
“З

ач
ем

” (
«П

оч
ем

у 
зв

ез
ды

 н
е 

па
да

ю
т»

, «
П

оч
е-

м
у 

до
ж

дь
 и

де
т»

, «
Ч

то
 в

ну
тр

и 
иг

ру
ш

ки
, т

ел
е-

ви
зо

ра
»)

● 
Ра

сс
уж

да
ет

 
и 

ан
ал

из
ир

уе
т.

 
Н

ап
ри

м
ер

, 
ег

о 
ин

те
ре

су
ю

т 
ра

ст
ен

ия
, и

х 
от

ли
чи

я,
 ж

из
нь

 
ж

ив
от

ны
х 

и 
пт

иц
● 

И
нт

ер
ес

уе
тс

я 
во

пр
ос

ам
и 

м
ир

оп
он

им
а-

ни
я 

(в
оз

ни
кн

ов
ен

ие
 ж

из
ни

, з
ве

зд
, с

пр
аш

ив
а-

ет
 о

 н
еб

е,
 С

ол
нц

е,
 З

ем
ле

 и
 д

ру
ги

х 
пл

ан
ет

ах
)

● 
П

ре
до

ст
ав

ьт
е 

де
тя

м
 в

оз
м

ож
но

ст
ь 

и 
вр

е-
м

я 
ис

сл
ед

ов
ат

ь 
ок

ру
ж

аю
щ

ую
 с

ре
ду

 и
 и

з-
уч

ат
ь 

но
вы

е 
ви

ды
 д

ея
те

ль
но

ст
и 

● 
П

ом
ог

ит
е 

де
тя

м
 н

ах
од

ит
ь 

от
ве

ты
 н

а 
во

-
пр

ос
ы

 
пу

те
м

 
со

вм
ес

тн
ог

о 
ис

сл
ед

ов
ан

ия
 

(И
нт

ер
ес

но
, к

ак
 э

то
 р

аб
от

ае
т?

 Е
ст

ь 
ли

 у
 в

ас
 

ещ
е 

ка
ки

е-
ни

бу
дь

 и
де

и?
)

● 
О

рг
ан

из
ов

ы
ва

йт
е 

иг
ры

-в
ик

то
ри

ны
 

(в
о-

пр
ос

ы
-о

тв
ет

ы
) 

со
 в

се
й 

гр
уп

по
й 

де
те

й,
 с

ти
-

м
ул

ир
уй

те
 н

аи
бо

ле
е 

зн
ач

им
ы

е 
сф

ер
ы

 и
нт

е-
ре

со
в 

де
те

й 
● 

П
ре

до
ст

ав
ля

йт
е 

ка
ж

до
м

у 
ре

бе
нк

у 
во

з-
м

ож
но

ст
ь 

ис
по

ль
зо

ва
ть

 р
ес

ур
сы

, 
ко

то
ры

е 
по

м
ог

ут
 е

м
у 

от
ве

ти
ть

 н
а 

во
пр

ос
ы

 (
ес

ли
 р

е-
бе

но
к 

ин
те

ре
су

ет
ся

 
ди

ки
м

и 
ж

ив
от

ны
м

и,
 

на
йд

ит
е 

со
от

ве
тс

тв
ую

щ
ую

 к
ни

ж
ку

, 
по

см
о-

тр
ит

е 
вм

ес
те

 д
ок

ум
ен

та
ль

ны
й 

ф
ил

ьм
 о

 ж
из

-
ни

 ж
ив

от
ны

х 
и 

т.
 д

.) 
● 

П
оо

щ
ря

йт
е 

ре
бе

нк
а 

со
чи

ня
ть

 в
оо

бр
аж

а-
ем

ы
е 

ис
то

ри
и

● 
П

об
уж

да
йт

е 
де

те
й 

оп
ис

ы
ва

ть
 т

ру
дн

ос
ти

, 
с 

ко
то

ры
м

и 
он

и 
ст

ал
ки

ва
ю

тс
я,

 —
 п

ри
 

ис
-

по
ль

зо
ва

ни
и 

м
ат

ер
иа

ло
в,

 в
о 

вр
ем

я 
по

вс
ед

-
не

вн
ы

х 
за

ня
ти

й 
ил

и 
в 

от
но

ш
ен

ии
 т

ре
бо

ва
-

ни
й/

ож
ид

ан
ий

, п
ре

дъ
яв

ля
ем

ы
х 

к 
ни

м
 

● 
З

ад
ав

ай
те

 
ре

бе
нк

у 
во

пр
ос

ы
, 

ко
то

ры
е 

тр
еб

ую
т 

бо
ле

е 
сл

ож
ны

х 
от

ве
то

в,
 а

 н
е 

пр
ос

то
 

“д
а”

 и
ли

 “н
ет

”
● 

Д
ем

он
ст

ри
ру

йт
е 

ре
бе

нк
у 

св
ои

 у
вл

еч
ен

ия
, 

да
йт

е 
во

зм
ож

но
ст

ь 
ем

у 
на

бл
ю

да
ть

 з
а 

ва
ш

и-
м

и 
де

йс
тв

ия
м

и 
(ч

те
ни

е,
 

ф
от

ог
ра

ф
ир

ов
а-

ни
е,

 у
хо

д 
за

 р
ас

те
ни

ям
и,

 в
ож

де
ни

е 
м

аш
ин

ы
 

и 
т.

 д
.)

● 
О

пр
ед

ел
яй

те
 

и 
ра

зв
ив

ай
те

 
ув

ле
че

ни
я 

(х
об

би
) 

ре
бе

нк
а,

 н
ап

ра
вл

ен
ны

е 
на

 п
оз

на
ни

е 
ок

ру
ж

аю
щ

ег
о 

м
ир

а 
● 

Д
ав

ай
те

 р
еб

ен
ку

 в
оз

м
ож

но
ст

ь 
сл

уш
ат

ь 
ра

зг
ов

ор
ы

 и
 б

ес
ед

ы
 в

зр
ос

лы
х 

о 
то

м
, 

ка
к 

пр
ои

сх
од

ят
 

ка
ки

е-
ли

бо
 

яв
ле

ни
я 

пр
ир

од
ы

 
ил

и 
пр

ои
сш

ес
тв

ия



П
О
Д
О
БЛ

АС
ТЬ

 

КО
М
П
О
Н
ЕН

Т 

СТ
АН

Д
АР

Т 
28

 

Ре
бе

но
к 

тр
ех

-п
ят

и 
ле

т

● 
Со

чи
ня

ет
 и

ст
ор

ии
● 

П
ер

ед
ае

т 
ре

ал
ьн

ос
ть

, в
оо

бр
аж

ая
 и

 п
ре

-
ув

ел
ич

ив
ая

 (
да

вн
о,

 к
ог

да
 м

ен
я 

не
 б

ы
ло

 
и 

т.
 д

.)
● 

И
м

ит
ир

уе
т 

де
йс

тв
ия

, в
оо

бр
аж

ая
 и

 ф
ан

-
та

зи
ру

я 
(д

ел
ае

т 
ви

д,
 б

уд
то

, и
зо

бр
аж

ае
т 

м
а-

ле
нь

ко
го

 р
еб

ен
ка

, п
ти

чк
у)

● 
О

ду
ш

ев
ля

ет
 

в 
иг

ре
 

не
од

уш
ев

ле
нн

ы
е 

пр
ед

м
ет

ы
 

 	 Ре
бе

но
к 

пя
ти

-с
ем

и 
ле

т

● 
П

ри
ду

м
ы

ва
ет

 н
ов

ы
е 

сю
ж

ет
ы

 и
 р

ол
и,

 и
гр

ы
 

со
 з

на
ко

м
ы

м
и 

м
ат

ер
иа

ла
м

и 
и 

иг
ру

ш
ка

м
и

● 
О

тл
ич

ае
т 

ре
ал

ьн
ос

ть
 о

т 
вы

м
ы

сл
а,

 и
с-

по
ль

зу
я 

по
ня

ти
я 

«к
ак

 б
уд

то
», 

«п
он

ар
ош

ку
»

● 
И

гр
ая

, 
пр

ид
ум

ы
ва

ет
 о

бр
аз

ы
 и

 с
ю

ж
ет

ы
, 

● 
Со

зд
ав

ай
те

 с
ре

ду
, 

ст
им

ул
ир

ую
щ

ую
 д

е-
те

й 
эк

сп
ер

им
ен

ти
ро

ва
ть

 и
 и

сп
ол

ьз
ов

ат
ь 

во
-

об
ра

ж
ен

ие
● 

И
сп

ол
ьз

уй
те

 о
тк

ры
ты

е 
во

пр
ос

ы
 д

ля
 р

аз
-

ви
ти

я 
ф

ан
та

зи
и 

и 
тв

ор
че

ст
ва

 д
ет

ей
 

● 
П

ре
дл

аг
ай

те
 д

ет
ям

 п
ри

ду
м

ы
ва

ть
 д

ру
го

й 
ф

ин
ал

 з
на

ко
м

ы
х 

ск
аз

ок
 

● 
П

ре
до

ст
ав

ьт
е 

де
тя

м
 в

ре
м

я 
дл

я 
ре

ал
и-

за
ци

и 
на

 п
ра

кт
ик

е 
ид

ей
, с

вя
за

нн
ы

х 
с 

хо
до

м
 

иг
ры

● 
П

оо
щ

ря
йт

е 
де

те
й 

ис
по

ль
зо

ва
ть

 
св

ои
 

зн
ан

ия
 в

 н
ов

ы
х 

си
ту

ац
ия

х:
 с

ос
та

вл
ят

ь 
ра

з-
ли

чн
ы

е 
пр

ед
м

ет
ы

 и
з 

зн
ак

ом
ы

х 
ге

ом
ет

ри
-

че
ск

их
 ф

иг
ур

, 
ин

сц
ен

ир
ов

ат
ь 

пр
оч

ит
ан

ны
е 

ск
аз

ки
 и

 т
. п

.
● 

П
ре

дл
ож

ит
е 

де
тя

м
 в

ы
ск

аз
ат

ь 
ид

еи
, р

е-
ш

ен
ия

 
и 

пр
ед

ло
ж

ен
ия

 
пр

и 
по

дг
от

ов
ке

 
к 

пр
аз

дн
ик

у 
с 

уч
ас

ти
ем

 р
од

ит
ел

ей
 и

 го
ст

ей
● 

О
рг

ан
из

ов
ы

ва
йт

е 
за

ня
ти

я 
по

 к
он

ст
ру

-
ир

ов
ан

ию
 и

з 
«б

ро
со

во
го

» 
и 

пр
ир

од
но

го
 м

а-

● 
О

тм
еч

ай
те

 д
ос

ти
ж

ен
ия

 и
 и

де
и 

ре
бе

нк
а,

 
та

к 
ка

к 
он

 е
щ

е 
за

ви
си

м
 о

т 
оц

ен
ки

 б
ли

зк
их

● 
О

рг
ан

из
ов

ы
ва

йт
е 

не
бо

ль
ш

ие
 п

ре
дс

та
в-

ле
ни

я 
в 

кр
уг

у 
се

м
ьи

, г
де

 р
еб

ен
ок

 м
ож

ет
 п

ро
-

яв
ит

ь 
тв

ор
че

ст
во

 и
 в

оо
бр

аж
ен

ие
 п

ри
 п

од
го

-
то

вк
е 

к 
вы

ст
уп

ле
ни

ю
● 

Д
ав

ай
те

 р
еб

ен
ку

 п
ра

во
 в

ы
бо

ра
 з

ан
ят

ий
 

и 
не

 о
ст

ан
ав

ли
ва

йт
е 

ре
зк

о 
пр

оц
ес

с 
иг

ры
 

● 
Со

зд
ай

те
 с

ре
ду

 д
ля

 р
аз

ви
ти

я 
тв

ор
че

ст
ва

● 
П

оо
щ

ря
йт

е 
но

вы
е 

ид
еи

 и
 д

ей
ст

ви
я 

ре
-

бе
нк

а

ТВ
О

РЧ
ЕС

КО
Е 

И
 Э

СТ
ЕТ

И
Ч

ЕС
КО

Е 
РА

З
ВИ

ТИ
Е

ТВ
О

РЧ
ЕС

ТВ
О

 К
АК

 С
РЕ

Д
СТ

ВО
 П

О
З

Н
АН

И
Я 

О
КР

УЖ
АЮ

Щ
ЕГ

О
 М

И
РА

 Д
Л

Я 
РА

З
ВИ

ТИ
Я 

РЕ
БЕ

Н
КА

КР
ЕА

ТИ
ВН

О
СТ

Ь 
И

 С
АМ

О
ВЫ

РА
Ж

ЕН
И

Е

РЕ
БЕ

Н
О

К 
П

РО
ЯВ

Л
ЯЕ

Т 
ВО

О
БР

АЖ
ЕН

И
Е

И
Н

Д
И

КА
ТО

РЫ
РЕ

КО
М

ЕН
Д

АЦ
И

И
 Д

Л
Я 

П
ЕД

АГ
О

ГО
В

РЕ
КО

М
ЕН

Д
АЦ

И
И

 Д
Л

Я 
РО

Д
И

ТЕ
Л

ЕЙ



пр
ев

ра
щ

ая
 с

ту
ль

я 
в 

ко
см

ич
ес

ки
е 

ко
ра

бл
и,

 
а 

ко
м

на
ту

 —
 в

 д
ру

гу
ю

 п
ла

не
ту

 
те

ри
ал

а,
 

пр
ед

ла
га

йт
е 

де
тя

м
 

со
ст

ав
ля

ть
 

ко
м

по
зи

ци
и,

 и
м

пр
ов

из
ир

ов
ат

ь 
на

 с
хо

дс
тв

е 
с 

ка
ки

м
и-

ли
бо

 п
ре

дм
ет

ам
и 

ил
и 

ж
ив

от
ны

м
и,

 
на

пр
им

ер
: к

ор
ен

ь 
(в

ет
ка

) 
по

хо
ж

 н
а 

бе
рк

ут
а 

и 
т.

 д
.

● 
П

оо
щ

ря
йт

е 
да

ж
е 

м
ал

ен
ьк

ие
 

ус
пе

хи
 

в 
пр

оя
вл

ен
ии

 в
оо

бр
аж

ен
ия

 к
аж

до
го

 р
еб

ен
ка

КО
М
П
О
Н
ЕН

Т 

СТ
АН

Д
АР

Т 
29

 

КР
ЕА

ТИ
ВН

О
СТ

Ь 
И

 С
АМ

О
ВЫ

РА
Ж

ЕН
И

Е

РЕ
БЕ

Н
О

К 
П

РО
ЯВ

Л
ЯЕ

Т 
И

Н
ТЕ

РЕ
С 

К 
ТВ

О
РЧ

ЕС
ТВ

У

Ре
бе

но
к 

тр
ех

-п
ят

и 
ле

т

● 
Э

кс
пе

ри
м

ен
ти

ру
ет

 с
 к

ра
ск

ам
и:

 с
м

еш
ив

а-
ет

 д
ва

 ц
ве

та
, ч

то
бы

 п
ол

уч
ит

ь 
тр

ет
ий

● 
И

сп
ол

ьз
уе

т 
ра

зл
ич

ны
е 

м
ат

ер
иа

лы
 д

ля
 

тв
ор

че
ст

ва
 («

бр
ос

ов
ы

е»
, п

ри
ро

дн
ы

е 
м

ат
ер

и-
ал

ы
 и

 д
р.

) с
 п

ом
ощ

ью
 в

зр
ос

ло
го

● 
Вы

ра
ж

ае
т 

св
ое

 н
ас

тр
ое

ни
е 

в 
пе

сн
е,

 т
ан

це
● 

И
сп

ол
ьз

уе
т 

си
м

во
лы

 
дл

я 
об

оз
на

че
ни

я 
пр

ед
м

ет
ов

 
(т

ри
 

пр
ям

оу
го

ль
ни

ка
 —

 п
ое

зд
, 

кр
уг

 —
 с

ол
нц

е)

● 
О

бс
уж

да
йт

е 
и 

ра
сс

пр
аш

ив
ай

те
 

де
те

й 
о 

но
вы

х 
ид

ея
х 

дл
я 

иг
р,

 в
 т

ом
 ч

ис
ле

 р
ол

ев
ы

х
● 

И
гр

ай
те

 с
 д

ет
ьм

и,
 п

ом
ог

ая
 и

м
 н

ав
од

ящ
и-

м
и 

во
пр

ос
ам

и 
пр

ид
ум

ат
ь 

но
вы

е 
ис

то
ри

и
● 

П
од

би
ра

йт
е 

ра
зл

ич
ны

е 
м

ат
ер

иа
лы

 (
ка

р-
ти

ны
, 

пр
ои

зв
ед

ен
ия

 к
ы

рг
ы

зс
ко

го
 п

ри
кл

ад
-

но
го

 и
ск

ус
ст

ва
, к

ни
ж

на
я 

гр
аф

ик
а,

 ж
ив

оп
ис

ь,
 

ск
ул

ьп
ту

ра
), 

чт
об

ы
 з

на
ко

м
ит

ь 
де

те
й 

с 
ра

з-
ны

м
и 

ви
да

м
и 

из
об

ра
зи

те
ль

но
го

 и
ск

ус
ст

ва
● 

Со
зд

ай
те

в 
гр

уп
по

во
й 

ко
м

на
те

 т
еа

тр
ал

ь-
ны

й 
уг

ол
ок

 
(у

го
ло

к 
ря

ж
ен

ья
), 

об
ес

пе
чь

те
 

ра
зл

ич
ны

м
и 

иг
ро

вы
м

и 
м

ат
ер

иа
ла

м
и 

(ш
ар

-
ф

ы
, к

ос
ы

нк
и,

 ш
ля

пк
и,

 з
он

ти
ки

, о
чк

и,
 к

ру
п-

ны
е 

бу
сы

, 
га

лс
ту

ки
 и

 т
. д

.) 
дл

я 
ре

ал
из

ац
ия

 
по

тр
еб

но
ст

и 
де

те
й 

в 
тв

ор
че

ст
ве

● 
Н

аб
лю

да
йт

е 
за

 д
ея

те
ль

но
ст

ью
 р

еб
ен

ка
 

и 
ст

ар
ай

те
сь

 п
од

де
рж

ив
ат

ь 
пр

оя
ле

ни
е 

тв
ор

-
че

ск
их

 с
по

со
бн

ос
те

й 
● 

Д
ел

ай
те

 
сю

рп
ри

зы
, 

за
ин

те
ре

су
йт

е 
ре

-
бе

нк
а 

ри
со

ва
ни

ем
, 

ле
пк

ой
 и

ли
 д

ру
го

йд
ея

-
те

ль
но

ст
ью

, 
об

ес
пе

чи
ва

йт
е 

ег
о 

кр
ас

ка
м

и,
 

ка
ра

нд
аш

ам
и 

и 
др

уг
им

и 
ср

ед
ст

ва
 д

ля
 у

до
в-

ле
тв

ор
ен

ия
 п

от
ре

бн
ос

ти
 к

 т
во

рч
ес

тв
у

● 
П

оо
щ

ря
йт

е 
по

пы
тк

и 
де

те
й 

по
дб

ир
ат

ь 
ат

ри
бу

ты
 д

ля
 т

ой
 и

ли
 и

но
й 

ро
ли

, д
оп

ол
ня

я 
иг

ро
ву

ю
 о

бс
та

но
вк

у 
не

до
ст

аю
щ

им
и 

пр
ед

-
м

ет
ам

и,
 и

гр
уш

ка
м

и,
 и

зг
от

ав
ли

ва
йт

е 
их

 и
з 

по
др

уч
ны

х 
ср

ед
ст

в 
и 

“б
ро

со
во

го
” м

ат
ер

иа
ла

 
(к

ор
об

ки
, п

ач
ки

 и
 т

. д
.) 

● 
П

ок
аж

ит
е 

ре
бе

нк
у, 

чт
о 

вы
 у

м
ее

те
 д

ел
ат

ь 

И
Н

Д
И

КА
ТО

РЫ
РЕ

КО
М

ЕН
Д

АЦ
И

И
 Д

Л
Я 

П
ЕД

АГ
О

ГО
В

РЕ
КО

М
ЕН

Д
АЦ

И
И

 Д
Л

Я 
РО

Д
И

ТЕ
Л

ЕЙ



● 
Д

ав
ай

те
 д

ет
ям

 в
оз

м
ож

но
ст

ь 
дл

я 
св

об
од

-
но

го
 р

ис
ов

ан
ия

, а
пп

ли
ка

ци
и,

 ч
то

бы
 р

еб
ен

ок
 

м
ог

 и
сп

ол
ьз

ов
ат

ь 
то

т 
ил

и 
ин

ой
 ц

ве
ти

 с
о-

ст
ав

ля
ть

 у
зо

ры
 п

о 
св

ое
м

у 
во

об
ра

ж
ен

ию
● 

Ри
су

йт
е 

и 
де

ла
йт

е 
по

де
лк

и 
не

 т
ол

ьк
о 

по
 

об
ра

зц
у, 

но
 и

 п
о 

ре
ш

ен
ию

 и
 в

ы
бо

ру
 р

еб
ен

ка
● 

Во
вл

ек
ай

те
 д

ет
ей

 в
 т

еа
тр

ал
ьн

ы
е 

по
ст

а-
но

вк
и 

по
 

м
от

ив
ам

 
кы

рг
ы

зс
ки

х 
на

ро
дн

ы
х 

ск
аз

ок
 и

 с
ка

зо
к 

др
уг

их
 н

ар
од

ов
 

● 
П

ри
ду

м
ы

ва
йт

е 
иг

ры
 н

а 
ра

зв
ит

ие
 в

оо
б-

ра
ж

ен
ия

● 
З

ад
ав

ай
те

 д
ет

ям
 в

оп
ро

сы
 н

а 
ра

зв
ит

ие
 

во
об

ра
ж

ен
ия

 и
 т

во
рч

ес
ко

го
 м

ы
ш

ле
ни

я.
 Н

а-
пр

им
ер

: “
А 

чт
о 

пр
ои

зо
ш

ло
 б

ы
, е

сл
и.

..”
● 

О
рг

ан
из

ов
ы

ва
йт

е 
пр

ед
ст

ав
ле

ни
я 

с 
уч

ас
-

ти
ем

 а
рт

ис
то

в 
и 

де
те

й
● 

О
бо

га
щ

ай
те

 
ра

зв
ив

аю
щ

ую
 

ср
ед

у 
ра

з-
ли

чн
ы

м
и 

м
уз

ы
ка

ль
ны

м
и 

ин
ст

ру
м

ен
ам

и,
 

чт
об

ы
 д

ет
и 

м
ог

ли
 с

де
ла

ть
 с

во
й 

вы
бо

р 
(ш

у-
м

ов
ы

е,
 у

да
рн

ы
е,

 с
тр

ун
ны

е,
 д

ух
ов

ы
е)

. З
ак

ре
-

пл
яй

те
 в

 р
еч

и 
эт

и 
на

зв
ан

ия
 и

 у
чи

те
 д

ет
ей

 
ср

ав
ни

ва
ть

 и
нс

тр
ум

ен
ты

. П
ои

гр
ай

те
 в

 и
гр

у 
“М

уз
ы

ка
ль

ны
е 

ка
рт

ин
ки

”
● 

Н
а 

за
ня

ти
ях

 к
он

ст
ру

кт
ив

но
й 

де
ят

ел
ьс

ть
ю

 
ис

по
ль

зу
йт

е 
кр

уп
ны

й 
и 

на
ст

ол
ьн

ы
й 

ст
ро

и-
те

ль
ны

й 
м

ат
ер

иа
л,

 а
 т

ак
ж

е 
пр

ир
од

ны
е 

м
а-

те
ри

ал
ы

 (п
ес

ок
, с

не
г, 

во
да

) д
ля

 с
оз

да
ни

я 
по

-
ст

ро
ек

 д
ля

 и
гр

ы
 (м

ос
т,

 д
ор

ог
а,

 д
ом

ик
, г

ор
ка

)
● 

Ко
нс

тр
уи

ру
йт

е 
с 

де
ть

м
и 

пр
ос

ты
е 

по
-

де
лк

и 
из

 
пр

ир
од

но
го

 
м

ат
ер

иа
ла

, 
со

ст
ав

-
ля

я 
и 

со
ед

ин
яя

 р
аз

ли
чн

ы
еч

ас
ти

. 
П

ла
ни

ру
я 

за
ня

ти
я,

ст
ар

ай
те

сь
 р

аз
ви

ва
ть

 в
оо

бр
аж

ен
ие

 
де

те
й,

 п
оо

щ
ря

я 
тв

ор
че

ст
во

● 
П

од
би

ра
йт

е 
ра

зл
ич

ны
е 

м
ат

ер
иа

лы
 (

ка
р-

св
ои

м
и 

ру
ка

м
и 

(и
зд

ел
ия

 и
з 

во
йл

ок
а,

 к
ож

и,
 

м
ет

ал
ла

, 
де

ре
ва

) 
и 

пр
ив

ле
ка

йт
е 

ег
о 

к 
на

-
бл

ю
де

ни
ю

 и
 п

ос
ил

ьн
ом

у 
уч

ас
ти

ю
. 

Ес
ли

 в
ы

 
во

сх
ищ

ае
те

сь
 к

ра
со

то
й 

ка
ки

х-
ли

бо
 и

зд
ел

ий
, 

бо
га

тс
тв

ом
 ц

ве
та

 и
 ф

ор
м

,с
пр

ос
ит

е 
та

кж
е 

м
не

ни
е 

ре
бе

нк
а

● 
П

ро
во

ди
те

 к
ак

 м
ож

но
 б

ол
ьш

е 
св

об
од

но
-

го
 в

ре
м

я 
с 

ре
бе

нк
ом

, у
де

ля
я 

вн
им

ан
ие

 р
аз

-
ви

ти
ю

 е
го

 и
нт

ер
ес

а 
к 

тв
ор

че
ст

ву
. 

М
ож

но
 

вм
ес

те
 у

кр
аш

ат
ь 

ел
ку

, 
де

ла
ть

 и
з 

цв
ет

но
й 

бу
м

аг
и 

ра
зл

ич
ны

еи
гр

уш
ки

, 
ш

ит
ь 

ко
ст

ю
м

ы
, 

го
то

ви
ть

 п
од

ар
ки

 
● 

П
о 

во
зм

ож
но

ст
и 

по
се

щ
ай

те
 в

м
ес

те
 с

 р
е-

бе
нк

ом
 х

уд
ож

ес
тв

ен
ны

е 
вы

ст
ав

ки
, к

он
це

р-
ты

, н
ац

ио
на

ль
ны

е 
тр

ад
иц

ио
нн

ы
е 

пр
аз

дн
ик

и.
 

Бе
се

ду
йт

е 
с 

ни
м

 о
б 

ув
ид

ен
но

м
, д

ав
ай

те
 с

во
ю

 
оц

ен
ку

● 
И

сп
ол

ьз
уй

те
 

оп
ы

т 
ст

ар
ш

их
 

по
ко

ле
ни

й 
дл

я 
чт

ен
ия

 д
ет

ям
 ф

ол
ьк

ло
рн

ы
х 

пр
ои

зв
ед

е-
ни

й 
(э

по
сы

, н
еб

ы
ли

цы
, б

ы
ли

ны
 и

 т
. д

.),
 н

ап
и-

са
нн

ы
е 

дл
я 

де
те

й 
м

ла
дш

ег
о 

во
зр

ас
та

Ре
бе

но
к 

пя
ти

-с
ем

и 
ле

т

● 
Са

м
ос

то
ят

ел
ьн

о 
со

ст
ав

ля
ет

 у
зо

ры
 п

ри
 

по
м

ощ
и 

ап
пл

ик
ац

ии
, д

ек
ор

ат
ив

но
го

 р
ис

ов
а-

ни
я

● 
Вы

ра
ж

ае
т 

вп
еч

ат
ле

ни
я 

от
 

ув
ид

ен
но

-
го

 —
 в

 р
ис

ун
ка

х,
 п

од
ел

ка
х;

 у
сл

ы
ш

ан
но

го
 —

 в
 

ин
сц

ен
ир

ов
ке

; 
ра

сс
ка

за
нн

ог
о 

по
 

па
м

ят
и 

(«
М

ы
 б

ы
ли

 н
а 

И
сс

ы
к-

Ку
ле

…»
)

● 
И

сп
ол

ьз
уе

т 
эл

ем
ен

ты
 н

ар
од

но
го

 о
рн

а-
м

ен
та

 в
 р

ис
ов

ан
ии

 и
 и

зг
от

ов
ле

ни
и 

по
де

ло
к 

(в
ол

ны
, р

ог
а,

 ц
ве

ты
)

● 
Вы

по
лн

яе
т 

ри
су

нк
и 

и 
по

де
лк

и 
с 

бо
ль

ш
им

 
ко

ли
че

ст
во

м
 д

ет
ал

ей
 

● 
М

од
ел

ир
уе

т 
сю

ж
ет

ы
, д

ей
ст

ви
я 

в 
сю

ж
ет

-
но

-р
ол

ев
ой

 и
гр

е,
 и

сп
ол

ьз
уя

 п
ол

уч
ен

ны
е 

ра
-

не
е 

зн
ан

ия
 и

 о
пы

т 
● 

П
ер

ев
оп

ло
щ

ае
тс

я 
в 

иг
ре

, 
та

нц
ах

, 
пр

ед
-

ст
ав

ле
ни

ях
, 

ис
по

лн
яе

т 
ра

зн
ы

е 
ро

ли
 в

 и
нс

-
це

ни
ро

вк
ах

 (
сц

ен
ки

 и
з 

ск
аз

ок
, 

ку
ко

ль
ны

й 
те

ат
р,

 к
он

це
рт

) 
● 

М
ож

ет
 и

зм
ен

ит
ь 

ок
он

ча
ни

е 
пр

ои
зв

ед
е-

ни
я 

по
 с

во
ем

у 
ус

м
от

ре
ни

ю
 и

 ф
ан

та
зи

и



ти
ны

, 
пр

ои
зв

ед
ен

ия
 к

ы
рг

ы
зс

ко
го

 п
ри

кл
ад

-
но

го
 и

ск
ус

ст
ва

, к
ни

ж
ну

ю
 гр

аф
ик

у, 
ж

ив
оп

ис
ь,

 
ск

ул
ьп

ту
ру

), 
чт

об
ы

 з
на

ко
м

ит
ь 

де
те

й 
с 

ра
з-

ны
м

и 
ви

да
м

и 
из

об
ра

зи
те

ль
но

го
 и

ск
ус

ст
ва

● 
Со

вм
ес

тн
о 

с 
ро

ди
те

ля
м

и 
ор

га
ни

зо
вы

-
ва

йт
е 

вы
ст

ав
ки

 д
ет

ск
ог

о 
тв

ор
че

ст
ва

, 
по

д-
би

ра
я 

те
м

ат
ик

у 
о 

ро
дн

ом
 к

ра
е 

(г
ор

од
е,

 с
ел

е)
, 

Кы
рг

ы
зс

та
не

, И
сс

ы
к-

Ку
ле

● 
П

об
уж

да
йт

е 
де

те
й 

к 
ис

по
ль

зо
ва

ни
ю

 
в 

иг
ра

х 
иг

ру
ш

ек
-з

ам
ен

ит
ел

ей
 

(п
ал

оч
-

ка
 —

 гр
ад

ус
ни

к,
 

ку
би

к 
—

 п
ир

ож
ок

, 
ве

ре
во

ч-
ка

 —
 к

ос
ич

ка
 и

 т
. д

.)

КО
М
П
О
Н
ЕН

Т 

СТ
АН

Д
АР

Т 
30

 

КУ
Л

ЬТ
УР

А

РЕ
БЕ

Н
О

К 
И

М
ЕЕ

Т 
П

РЕ
Д

СТ
АВ

Л
ЕН

И
Е 

О
 К

УЛ
ЬТ

УР
Е 

Н
АР

О
Д

А,
 К

 К
О

ТО
РО

М
У 

О
Н

 П
РИ

Н
АД

Л
ЕЖ

И
Т,

 И
 К

УЛ
ЬТ

УР
Е 

Д
РУ

ГИ
Х 

Н
АР

О
Д

О
В

Ре
бе

но
к 

тр
ех

-п
ят

и 
ле

т

● 
З

на
ет

 н
аз

ва
ни

я 
на

ро
дн

ы
х 

м
уз

ы
ка

ль
ны

х 
ин

ст
ру

м
ен

то
в 

(к
ом

уз
, б

ар
аб

ан
)

● 
З

на
ет

 п
ес

ни
, м

ел
од

ии
, э

ле
м

ен
ты

 о
де

ж
ды

, 
бл

ю
да

Ре
бе

но
к 

пя
ти

-с
ем

и 
ле

т

● 
З

на
ет

 н
аз

ва
ни

е 
св

ое
й 

ст
ра

ны
, с

то
ли

цы

● 
Вз

аи
м

од
ей

ст
ву

йт
е 

с 
де

ть
м

и 
и 

ро
ди

те
-

ля
м

и,
 п

од
би

ра
я 

те
м

ат
ич

ес
ки

е 
ка

рт
ин

ки
, о

т-
кр

ы
тк

и,
 в

ид
ео

м
ат

ер
иа

лы
 с

 и
зо

бр
аж

ен
ие

м
 

го
су

да
рс

тв
ен

но
й 

си
м

во
ли

ки
, 

на
ци

он
ал

ьн
ы

х 
ко

ст
ю

м
ов

, 
пр

ед
м

ет
ов

 
бы

та
, 

м
уз

ы
ка

ль
ны

х 
ин

ст
ру

м
ен

то
в,

 п
ра

зд
ни

ко
в 

и 
т.

 д
.

● 
П

ре
до

ст
ав

ля
йт

е 
де

тя
м

 в
оз

м
ож

но
ст

ь 
чи

-
та

ть
 и

 р
ас

см
ат

ри
ва

ть
 к

ни
ги

, г
де

 п
ре

дс
та

вл
е-

ны
 л

ю
ди

 р
аз

ли
чн

ы
х 

на
ци

он
ал

ьн
ос

те
й 

и 
ку

ль
-

ту
р.

 В
м

ес
те

 о
бс

уж
да

йт
е 

и 
ан

ал
из

ир
уй

те
 и

х

● 
З

на
ко

м
ьт

е 
ре

бе
нк

а 
с 

ку
ль

ту
рн

ы
м

и 
тр

а-
ди

ци
ям

и 
се

м
ьи

, 
с 

на
ци

он
ал

ьн
ой

 
ку

хн
ей

, 
пр

аз
дн

ик
ам

и,
 о

бы
ча

ям
и 

и 
об

ря
да

м
и 

● 
Д

ля
 ф

ор
м

ир
ов

ан
ия

 у
 р

еб
ен

ка
 п

ре
дс

та
в-

ле
ни

й 
о 

ку
ль

ту
ре

 с
во

ег
о 

на
ро

да
 и

 к
ул

ьт
ур

е 
др

уг
их

 н
ар

од
ов

, 
ж

ив
ущ

их
 в

 К
ы

рг
ы

зс
та

не
, 

сл
ед

уе
т 

вм
ес

те
 с

 р
еб

ен
ко

м
 с

лу
ш

ат
ь 

на
ро

д-
ну

ю
 м

уз
ы

ку
, п

ос
ещ

ат
ь 

ко
нц

ер
ты

, в
ы

ст
ав

ки
, 

ор
га

ни
зо

вы
ва

ть
 д

ом
аш

ни
е 

ко
нц

ер
ты

 с
 у

ча
-

ст
ие

м
 в

се
х 

чл
ен

ов
 с

ем
ьи

И
Н

Д
И

КА
ТО

РЫ
РЕ

КО
М

ЕН
Д

АЦ
И

И
 Д

Л
Я 

П
ЕД

АГ
О

ГО
В

РЕ
КО

М
ЕН

Д
АЦ

И
И

 Д
Л

Я 
РО

Д
И

ТЕ
Л

ЕЙ



● 
З

на
ет

 го
су

да
рс

тв
ен

ну
ю

 с
им

во
ли

ку
 (г

им
н,

 
ф

ла
г, 

ге
рб

) 
● 

И
м

ее
т 

пр
ед

ст
ав

ле
ни

е 
о 

ви
да

х 
ис

ку
сс

тв
а 

(т
ан

цы
, м

уз
ы

ка
, и

зо
бр

аз
ит

ел
ьн

ое
 и

ск
ус

ст
во

 
и 

др
.)

● 
Уч

ас
тв

уе
т 

в 
на

ци
он

ал
ьн

ы
х 

пр
аз

дн
ик

ах
 

(Н
оо

ру
з,

 Н
ов

ы
й 

го
д,

 М
ас

ле
ни

ца
, С

аб
ан

ту
й 

и 
др

. 
● 

Н
аз

ы
ва

ет
 н

ац
ио

на
ль

но
ст

и 
на

ро
до

в 
Кы

р-
гы

зс
та

на
● 

З
на

ет
 и

 р
аз

ли
ча

ет
 п

о 
зв

уч
ан

ию
 р

ас
пр

о-
ст

ра
не

нн
ы

е 
м

уз
ы

ка
ль

ны
е 

ин
ст

ру
м

ен
ты

 (б
а-

ра
ба

н,
 к

ом
уз

, г
ит

ар
а,

 п
иа

ни
но

, б
ая

н,
 с

кр
ип

ка
, 

ду
до

чк
а)

● 
П

ро
ве

ди
те

 б
ес

ед
у 

о 
пр

аз
дн

ик
ах

, г
ер

оя
х,

 
пе

сн
ях

, т
ра

ди
ци

ях
, к

от
ор

ы
е 

от
ра

ж
аю

т 
ра

з-
ли

чи
я 

ра
зн

ы
х 

ку
ль

ту
р

● 
Н

а 
за

ня
ти

ях
 п

о 
из

об
ра

зи
те

ль
но

й 
де

я-
те

ль
но

ст
и 

пр
ед

ла
га

йт
е 

де
тя

м
 и

сп
ол

ьз
ов

ат
ь 

ра
зн

оо
бр

аз
ны

е 
м

ат
ер

иа
лы

 д
ля

 р
еа

ли
за

ци
и 

тв
ор

че
ск

их
 з

ам
ы

сл
ов

 (
тк

ан
ь,

 в
ой

ло
к,

 ч
ий

 
и 

т.
 д

.) 
● 

И
сп

ол
ьз

уй
те

 к
ом

пл
ек

сн
ы

е 
за

ня
ти

я,
 к

о-
то

ры
е 

вк
лю

ча
ю

т 
зн

ак
ом

ст
во

 
с 

ис
то

ри
ей

 
на

ци
он

ал
ьн

ог
о 

ко
ст

ю
м

а 
кы

рг
ы

зо
в 

и 
ри

со
ва

-
ни

е 
эл

ем
ен

то
в 

кы
рг

ы
зс

ко
го

 о
рн

ам
ен

та
 

● 
П

оо
щ

ря
йт

е 
ж

ел
ан

ие
 д

ет
ей

 у
зн

ав
ат

ь 
но

-
во

е 
и 

ра
сс

ка
зы

ва
ть

 о
б 

эт
ом

, д
ел

ит
ьс

я 
св

о-
им

и 
вп

еч
ат

ле
ни

ям
и,

 
за

да
ва

ть
 

во
пр

ос
ы

 
о 

ст
ра

не
 и

 е
е 

си
м

во
ла

х 
(г

ер
б,

 ф
ла

г)
, с

то
ли

це
, 

ку
ль

ту
ре

 с
во

ег
о 

на
ро

да
, о

 т
ом

, к
ем

 б
ы

л 
М

а-
на

с,
 к

то
 т

ак
ие

 м
ан

ас
чи

 и
 т

. д
.

● 
О

рг
ан

из
уй

те
 

ск
аз

оч
ны

е 
пу

те
ш

ес
тв

ия
 

и 
эк

ск
ур

си
и 

на
 т

ем
у 

«В
 го

ст
и 

к 
ус

то
ке

ру
 (ч

ий
, 

во
йл

ок
, к

ер
ам

ик
у, 

м
ет

ал
, к

ож
а)

».
 Э

то
 п

оз
во

-
ли

т 
де

тя
м

 п
оз

на
ко

м
ит

ьс
я 

с 
на

ро
дн

ы
м

и 
ре

-
м

ес
ла

м
и 

и 
ум

ел
ьц

ам
и

● 
П

оо
щ

ря
йт

е 
ж

ел
ан

ие
 р

еб
ен

ка
 р

ас
ск

аз
ы

-
ва

ть
 о

 т
ом

, ч
то

 о
н 

уж
е 

зн
ае

т,
 д

ел
ит

ьс
я 

вп
е-

ча
тл

ен
ия

м
 и

 з
ад

ав
ат

ь 
во

пр
ос

ы
, к

ас
аю

щ
ие

ся
 

ку
ль

ту
ры

 с
во

ег
о 

на
ро

да
 






